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ေနာက်ခသံမိုင်း 

ကေလးများသည် စတ်ိေအးချမ်းသာစာွ ေဘးကင်းေနိုင်ခင့်ွ ရိှေသာ်လည်း ေဘးကင်းမသည် အလိုလို မြဖစလ်ာပါ။  

မကာေသးမီစှမ်ျားတွင် ကနေ်တာ်တုိသည် ခစံားလနွေ်ြမာက်လာသမူျားမှ ကားသခိျက်များင့်ှ ဗစတုိ်းရီးယားလတ်ေတာ်၏ 

ယံုကည်မအေပ သစာေဖာက်ြခင်း စုံစမး်စစေ်ဆးမင့်ှ1 ကေလးသငူယ် လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မအား 

အဖဲွအစည်းများ၏ တံုြပနမ်များအေပ ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်2 (ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်) အပါအဝင် စုံစမ်းစစေ်ဆးမများ၏ 

အကျိးေကျးဇူးကုိ ရရိှခဲ့ပါသည်။ ဤကားသစိုံစမ်းချက်များတွင် အဖဲွအစည်းများအတွင်း ညင်းပနး်ှိပ်စက်မများ တားဆးီရန ်

မှနက်နသ်ည့် ေလက့ျင့်ပျိးေထာင်မ၊ စနစမ်ျား၊ လပုင်နး်စဉ်များင့်ှ နားလည်မများ မရိှေသာအခါ ကေလးများအေပ လနွက်ျးစာွ 

ထခိိုက်နစန်ာေသာ အတုိင်းအတာကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။  

ကေလးေဘးကင်းေစေသာ အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား ပ်ုပုိင်း၊ လင်ိပုိင်း၊ စတ်ိခစံားမပုိင်းင့်ှ စတ်ိပုိင်းဆိုင်ရာ 

ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ လျစလ်ျမတုိမ ှကာကွယ်ရန ်ရည်ရ�ယ်ေသာအဆင့်များ ေဆာင်ရ�က်ထားရိှပါသည်။ ၎င်းသည် 

ကေလးများ၏ ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးကုိ ဦးစားေပးပီး အဖဲွအစည်း၏ အခနး်ကတုိင်းတွင် 

ကေလးေဘးကင်းေစေရးအတွက် တာဝနယူ်ချက်ကုိ ထည့်သင်ွးထားပါသည်။  

ဗစတုိ်းရီးယားြပည်နယ်၏ မြဖစမ်ေနလိုက်နာရမည့် ကေလးေဘးကင်းေစေရးစံနး်များ (စံနး်များ) သည် ၂၀၁၆ ခုစှမှ်စ၍ 

အကျိးသက်ေရာက်ပါသည်။  

ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်အပီးေနာက်ပုိင်းတွင် ဗစတုိ်းရီးယားအစိုးရက စံနး်များကုိ ြပနလ်ည်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။3 

ဤြပနလ်ည်သုံးသပခ်ျက်အရ စံနး်များအား လက်လှဲစာွေထာက်ခမံကုိ ေတွခဲ့ပီး 

ကေလးေဘးကင်းေစေသာအဖွဲအစည်းများအတွက် ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာမူပုိင်းဆိုင်ရာ စည်းကမ်းများင့်ှ ပုိမုိ လိုက်ေလျာညီေစရန်င့်ှ 

စံနး်များအား စမံီခန�်ခွဲမကုိ ပိုမိုခိုင်မာေစရနအ်တွက် ေြပာင်းလခဲျက်များကုိ အ�ကံြပခဲ့ပါသည်။  

ဤအ�ကံြပချက်များင့်ှအညီ ၂၀၂၁ ခုစှတွ်င် ဗစတုိ်းရီးယားအစိုးရမှ မွမ်းမံြပင်ဆင်ထားေသာ စံနး်များကုိ ထတ်ုြပနခ်ဲ့ပါသည်။ 

ဤစံနး်များတွင် မွမး်မထံားေသာ စံနး် ၁၁ ချက် ပါရိှပီး၊ ၂၀၂၂ ခုစှ ်ဇူလိုင်လ ၁ ရက်ေန�မှစ၍ သက်ေရာက်ခဲ့ပါသည်။  

ဤစံနး်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် အဖွဲအစည်းများသည် လက်ရိှအချနိအ်ထ ိ၎င်းတုိ၏ ကိးပမ်းအားထတ်ုမများကုိ 

ြပနလ်ည်သုံးသပ်ရန ်အခင့်ွအေရးရိှပးီ၊ ကေလးများအား ထခိိုက်နစန်ာမင့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မမှ ကင်းေဝးေစရန ်၎င်းတုိ၏ 

စမ်ွးေဆာင်အားကုိ ဆက်လက်တည်ေဆာက်ရန ်အခင့်ွအေရးရိှပါသည်။ 

                                            
1 မိသားစုင့်ှ လူမအသိုင်းအဝုိငး် ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ေကာ်မတီ ၊ ဗစ်တုိးရီးယားလတ်ေတာ် ၊ ယုံကည်မအေပ သစာေဖာက်ြခင်း - ဘာသာေရးှင့် 

အြခားအစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွအစည်းများ၏ ကေလးသငူယ ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မကုိ စမံီခန�ခ်ွဲြခင်းအေပ စုံစမ်းစစေ်ဆးြခင်း၊ ဗစ်တုိးရီးယား ၂၀၁၃၊ ၂: စာ ၂၆၂။ 

2 သစေတးလျ ဓနသဟာယိုငငံ်၊ ကေလးသူငယ် လိငပုိ်ငး်ဆိုငရ်ာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မအား အဖဲွအစည်းများ၏တံုြပန်မများအေပ ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်၊ ၂၀၁၇။ 

3 ကျန်းမာေရးင့်ှလူ�ဝနေ်ဆာင်မဌာန၊ ဗစတုိ်းရီးယားေန ကေလးများအတွက် ေဘးကင်းေစေရးစံနး်များ ြပန်လည်သုံးသပ်ချက် ၊ ၂၀၁၉။ 

https://www.parliament.vic.gov.au/340-fcdc/inquiry-into-the-handling-of-child-abuse-by-religious-and-other-organisations/1788-report
https://www.parliament.vic.gov.au/340-fcdc/inquiry-into-the-handling-of-child-abuse-by-religious-and-other-organisations/1788-report
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/
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ဤလမ်းန်ကုိ အသုံးြပပုံ 

ဤလမ်းနသ်ည် စံနး်တစခ်စုကုိီ အကျဉ်းချပ် ေဖာ်ြပထားပီး၊ စံနး်တစခ်စုကုိီ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းများအား 

အကူအညီေပးမည့် ေမာ်မှနး်ချက်ရလဒမ်ျား ၊ အနည်းဆုံး လိုအပ်ချက်များင့်ှ လိုက်နာမနး်ကိနး်များကုိ ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ဤစံနး်များကုိ လိုက်နာိုင်ရန ်လမ်းနခ်ျက်အေသးစတ်ိများကုိ ကေလးများင့်ှ လငူယ်များဆိုင်ရာ 

ေကာ်မရှင်၏ ကေလး ေဘးကင်းေစေသာ အဖဲွအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းေရးလမ်းနတွ်င် ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ဤစံနး်တစခ်စုကုိီ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ရရိှရမည့် ေမာ်လင့်ချက်ရလဒတ်စခ်၏ု ေကညာချက်အြဖစ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ဥပမာအားြဖင့် စံနး် ၃ တွင် "ကေလးများင့်ှ လငူယ်များအား ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ပတ်သက်၍ 

လပ်ုပုိင်ခင့်ွေပးထားပးီ၊ ၎င်းတုိအေပ ထခိိုက်ေစေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ရန်င့်ှ အေလးအနက်ထားရန’် လိုအပ်သည်။  

စံနး်တစခ်စုတွီင် အဖွဲအစည်းများမှ ြဖည့်ဆည်းေပးရမည့် အနည်းဆုံး လိုအပ်ချက်များ ပါဝင်ပါသည်။ ဤစံနး်အသစမ်ျားသည် 

အဖဲွအစည်းများအား ရည်ရ�ယ်ချက်ရလဒမ်ျားကုိ ြဖည့်ဆည်းရာတွင် လမ်းနခ်ျက်ေကာင်းများ ေပးပီး၊ ြပြပင်ိုင်ခင့်ွကုိလည်း 

ခင့်ွြပထားပါသည်။  

စံနး်တစခ်စုအီတွက် ကေလးများင့်ှ လငူယ်များဆိုင်ရာေကာ်မရှင် (ေကာ်မရှင်)မှ သင်၏ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် 

ဤအနည်းဆုံးလိုအပခ်ျက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေပးေနေကာင်း ြပသမည့် လပ်ုေဆာင်ချက်များင့်ှ စာရ�က်စာတမ်းများ 

စာရင်းတစခ်ကုို ေပးထားပါသည်။ ၎င်းတုိကုိ လိုက်နာမ နး်ကိနး်များဟ ုေခပါသည်။ လိုက်နာမရိှမရိှ စစေ်ဆးသည့်အခါ၊ 

စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွများသည် မည်သည်တုိကုိ ရှာေဖွေကာင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်းများမှ 

အ�ကံာဏေ်တာင်းခထံားသည့် မတ်ှချက်များအရ လိုက်နာမနး်ကိနး်များကုိ ေဖာ်ေဆာင်ခဲ့ပါသည်။ 

လိုက်နာမနး်ကိနး်များသည် ပုံမနှအ်ားြဖင့် အနး်ကိနး်ေနာက်ရိှ ဝိုက်ကွင်းများထတွဲင် ြပသထားေသ တစခ် ုသိုမဟတ်ု 

တစခ်ထုက်ပုိေသာ အနည်းဆုံးလိုအပ်ချက်များင့်ှ လိုက်ေလျာညီေထမွ ရိှရပါမည်။ 

အဖဲွအစည်းများသည် စာရင်းပါ စာရ�က်စာတမး်များကုိ ြပသိုင်ပီး အခနး်တစခ်စုရိှီ လိုက်နာမနး်ကိနး်များအရ 

သတ်မှတ်ထားေသာ လပုေ်ဆာင်ချက်များ လပ်ုေဆာင်ထားပါက၊ ထိုအဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် စံနး်များင့်ှ 

လိုက်နာပါသည်။ သိုေသာ် သင်၏ အဖွဲအစည်းအေနြဖင့် ရလဒ်င့်ှ အနည်းဆုံးလိုအပ်ချက်များကုိ ရရိှေစမည့် 

ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းနည်းသည် စံနး်တစခ်စုတွီင် သတ်မှတ်ထားသည့်အတုိင်း ရိှေစရမည်။  

ဤစံနး်များမှာ ကျယ်ြပန�်ပးီ ကဲွြပားေသာ အဖွဲအစည်းများအတွက် အကျိး သက်ေရာက်ေသာေကာင့် ဤလမ်းနသ်ည် 

ေယဘုယျသေဘာသာ ြဖစပ်ါသည်။ သင့်အဖွဲအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟတ်ု ဝိေသသလကဏာများအရ 

ဤလမ်းနတွ်င် အဆိုြပထားသည်င့်ှ မတူကဲွြပားစာွ သင် လပ်ုေဆာင်ရန ်လိုအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထိုသိုြဖစပ်ါက သင်၏ 

ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒမ်ျားင့်ှ အနည်းဆုံးလိုအပ်ချက်များင့်ှ မည်သိုကုိက်ညီမ ရိှေကာင်း 

ရှင်းြပရန ်လိုအပ်ိုင်ပါသည်။  

ဤေကာ်မရှင်အပါအဝင် ဗစတုိ်းရီးယားရိှ စံနး်များအတွက် ပူးတဲွ စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွ ေြခာက်ခရိှုပီး သင်၏ 

စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးအဖွဲကုိ ဤေကာ်မရှင်၏ ဝက်ဘ်ဆိုက်တွင် ရှာေဖွိုင်သည်။ ကေလးများအတွက် ဝနေ်ဆာင်မအမျိးမျိး 

ပ့ံပုိးေပးေသာ အဖဲွအစည်းအချိတွင် စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွ တစခ်ထုက် ပုိရိှိုင်ပါသည်။ 

စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးအဖွဲအချိသည် ၎င်းတုိ စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများအတွက် တိကျေသာ 

လမ်းနခ်ျက်များကုိ ထတ်ုြပနထ်ားပါသည်။ ပးူတဲွစည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွတစခ်၏ု လမ်းနခ်ျက်သည် သင်၏ 

ကအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး ဤလမ်းန်င့်ှ မတူေသာအခါ၊ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထိုကရိှ သင်၏ 

လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် သင်၏ ပူးတဲွစည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းနကုိ် လိုက်နာသင့်သည်။ 

ဤစံနး်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ပုံင့်ှ ကေလးများ၏ ေဘးကင်းေစေရးကုိ ဦးစားေပးပံု အေကာင်း ပုိမုိသရိှိလိုပါက 

ကေလး ေဘးကင်းေစေသာ အဖွဲအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းရန ်လမ်းန်ကုိ ဖတ်ပါ။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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ေဝါဟာရ - ဤလမး်နရိှ် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ေဝါဟာရသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်င့်ှ ေတာရက်စေ်ရလက်ကားကနး်သားများ 

အကျံးဝင်ပါသည်။ ကနေ်တာ်တုိသည် ကေလးင့်ှ အသက် ၁၈ စှေ်အာက်လငူယ် စှမ်ျိးစလုံးအတွက် ကေလး သိုမဟတ်ု 

ကေလးများဟသူည့် ေဝါဟာရကုိ အသုံးြပပါသည်။ ဤလမ်းနခ်ျက်တွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် ကေလးများအတွက် 

အလပ်ုလပ်ုေသာ သိုမဟတ်ု ေစတနာ့ဝနထ်မး်အလပု ်လပ်ုေသာ စးီပွားေရးမဆို သိုမဟတ်ု အဖဲွ မဆို ြဖစသ်ည်။ 
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စံန်း ၁- အဖဲွအစည်းများသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးှင့် 
လူငယ်များ၏ မတူကဲွြပားပီး တမူထူးြခားေသာ ကုိယ်ပုိင်လကဏာများှင့် 
အေတွအ�ကံများကုိ ေလးစားတန်ဖုိးထားပီး ယဉ်ေကျးမကုိ မထိခုိက်ေသာ 
ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုကုိ ထူေထာင်ရမည်။ 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၁ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၁.၁ ကေလးများ၏ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာအခင့်ွအေရးများကုိ ရရိှရန ်ကေလးတစဥ်ိးီ၏စမ်ွးရည်ကုိ 

အားေပးပီး တက်ကစာွ ေထာက်ပံ့ရမည်။  

၁.၂ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမ၏ စမ်ွးအားများကုိ အသအိမှတ်ြပေလးစားရန်င့်ှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးင့်ှ 

လငူယ်များ၏ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရး၏ အေရးပါမကုိ နားလည်ရန် အဖဲွဝင်များအားလုံးကုိ 

ပ့ံပုိးေပးထားေသာ မဟာဗျဟာများကုိ အဖဲွအစည်းအတွင်းတွင် ထည့်သင်ွးထားရမည်။  

၁.၃ အဖဲွအစည်းအတွင်း လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းြခင်းင့်ှ လက်မခြံခင်းတုိကုိ ေသချာေစရန် 

အဖဲွအစည်းက အစအီမံများ ချမတ်ှထားရမည်။ လမူျိးေရးခွဲြခားမဆိုင်ရာ မည်သည့်ကိစမဆို သင့်ေလျာ်ေသာ 

အကျိးဆက်များြဖင့် ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းရမည်။  

၁.၄ အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၊ လငူယ်များင့်ှ ၎င်းတုိ၏ မိသားစမုျား ပါဝင်မင့်ှ ထည့်သင်ွးမများကုိ 

တက်ကစာွ ေထာက်ပံ့ေပးပးီ လယ်ွကူေချာေမွေစရမည်။  

၁.၅ အဖဲွအစည်း၏ မဝူါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ ၊ စနစမ်ျားင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များအားလုံးသည် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ဘဲ 

အားလုံးပါဝင်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းပီး အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၊ လငူယ်များင့်ှ ၎င်းတုိ ၏ 

မိသားစမုျား၏ လိုအပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေပးရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• သင်၏ အဖွဲအစည်းတွင် ပါဝင်လပရှ်ားကေသာအခါ ကေလးများအားလုံးသည် ေဘးကင်းမရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး 

ေဘးကင်းေစေရးကုိ ေသချာေစရမည် ။ ၎င်းတုိတွင် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများလည်း4 ပါဝင်သည်။  

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစြခင်းကုိ အဓပိါယ် ဖွင့်ဆိုရာတွင် ‘ကေလးများအား 

၎င်းတုိ၏တည်ရိှြခင်းကုိ အောှင့်အယှက် မြဖစေ်စပီး ဘာသာေရးင့်ှ ယံုကည်မဆိုင်ရာ … ယဉ်ေကျးမကုိ 

ကျင့်သုံးိုင်သည့်အြပင်၊ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်သဘာဝကုိ အေလးထားေသာ … ေစာင့်ေရှာက်သြူဖင့် ပ့ံပုိးေပးထားြခင်းြဖင့် 

ကေလးများ၏ တည်ရိှြခင်းင့်ှ စိုက်လကဏာကုိ အားေပးပီး ေဘးကင်းစာွ ြပစပုျိးေထာင်ေပးမည့် 

အြပသေဘာေဆာင်သည့် ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ေထာက်ပ့ံေပးြခင်း’ ဟ ုဖွင့်ဆိုပါသည်။5 

• ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစြခင်းကုိ ရရိှိုင်ရနအ်တွက် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများ အထးူသြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် 

ကေလးများက အဖွဲအစည်းအား ေတွြမင်ခစံားပံုကုိ နားလည်ရန် ပါဝင်သည်။  

                                            
4 ဤလမ်းနရိှ် ‘အေဘာ်ရီဂျငန်ယ’်ဆိုသည့် ေဝါဟာရတွင် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်င့်ှ ေတာရက်စေ်ရလက်ကားကနး်သားများ ပါဝင်ပါသည်။ 

5 SNAICC၊ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာလံု�ခံေရး၊ ၂၀၂၁။ 

https://www.supportingcarers.snaicc.org.au/connecting-to-culture/cultural-safety/
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• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများတွင် သးီြခားသမုိင်းေကာင်းင့်ှ အေတွအ�ကံများရိှပီး အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများ၏ 

တမူထးူြခားေသာ အခနး်ကအား မလူိုင်ငံသားများအြဖစ ်အသအိမှတ်ြပရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်အြဖစ ်သတ်မတ်ှြခင်းသည် ကေလး စိုက်လကဏာ၏ အစတ်ိအပုိင်း တစခ်ြုဖစသ်ည်။ 

လတူစဦ်းတုိင်းက့ဲသို အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများတွင် မတူညီေသာ အေတွအ�ကံများင့်ှ စိုက်လကဏာများ 

ရိှကပါသည်။ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် လတူစဦ်းချင်းစသီည် ကုိယ်ပုိင်စိုက်လကဏာများ၊ စမ်ွးအားများင့်ှ 

စနိေ်ခမများရိှသည်ကုိ အသအိမှတ်ြပေသာ အေထာက်အကူြပပတ်ဝနး်ကျင်များကုိ 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ေထာက်ပ့ံေပးရမည်။  

• ယဉ်ေကျးမင့်ှ စိုက်လကဏာများသည် ဆက်စပ်ေနပီး အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ 

စိုက်လကဏာတွင် ခိုင်မာေသာခစံားချက်ကုိ ေထာက်ပ့ံြခင်းအားြဖင့် ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမအခင့်ွအေရးများကုိ 

ခစံားရေစရနလ်ည်း ကူညီေပးရမည်။  

• ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမ စိုက်လကဏာကုိ ေဖာ်ြပိုင်ြခင်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများအား ပုိမုိအားေကာင်းပီး 

ပုိမုိလုံ�ခံေစပါသည်။6 ယင်းမာှ အေကာင်းအမျိးမျိးအတွက် အေရးကီးပါသည်။ ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် ၎င်းတုိတည်ရိှြခင်းင့်ှ ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမကုိေဖာ်ြပြခင်းကုိ ေဖာ်ြပရန် ေဘးကင်းသည်ဟ ု

မခစံားရေသာအခါ အြခားသမူျားက ၎င်းတုိကုိ ညင်းပနး်ှိပ်စက်ိုင်သည့် အရာယ်ြမင့်မားြခင်းင့်ှ ၎င်းတုိမှ 

ညင်းပနး်ှိပ်စက်မကုိ တုိင်ကားလိုစတ်ိ နည်းပါးြခင်းတုိေကာင့် ၎င်းသည် အေရးကီးပါသည်။7 

• ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာအခင့်ွအေရးများသည် ကေလးတစဦ်းချင်းစ၏ီ အခင့်ွအေရးများြဖစ်ပီး၊ တစဦ်းချင်းြဖစေ်စ သိုမဟတ်ု၊ 

အဖဲွတစခ်တွုင်ပါဝင်၍ြဖစေ်စ ၎င်းတုိ၏ သမုိင်းေနာက်ခ၊ံ ဓေလထ့ုံးတမ်းများ ၊ လမူေရးအြပအမူများ ၊ ဘာသာစကား ၊ 

ဘာသာေရး သိုမဟတ်ု အယူဝါဒ၊ သက်ဝင်ယံုကည်မများ၊ လေူနမပံုစမံျားကုိ ဖံွဖိးတုိးတက်ိုင်ခင့်ွင့်ှ ေဖာ်ြပိုင်ခင့်ွ 

ြဖစပ်ါသည်။  

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများတွင် ၎င်းတုိ၏ စိုက်လကဏာင့်ှ ယဉ်ေကျးမများကုိ ခစံားရန ်၊ ၎င်းတုိ၏ 

ဘာသာစကားသုံးစွဲမကုိ ထနိး်သမ်ိးရန၊် ၎င်းတုိ၏ ေဆမွျိးသားချင်းဆက်ဆေံရးကုိ ထနိး်သမ်ိးရန၊် ၎င်းတုိ၏ 

မိိုးဖာလာဥပေဒများင့်ှ ဓေလထ့ုံးတမ်းများအရ ဆက်ယ်မရိှသည့် ေြမ၊ ေရင့်ှ အြခားအရင်းအြမစမ်ျားင့်ှ 

ဆက်စပ်ြခင်းကုိ ထနိး်သမ်ိးရနအ်တွက် သသိာထင်ရှားေသာ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများ ရိှပါသည်။8 

• သင့်အဖဲွအစည်းမ ှဆင်ြခင်သုံးသပမ်င့်ှ ေဆာင်ရ�က်မ ပါဝင်ေစရနမှ်ာ သင့်တာဝနြ်ဖစ်ပီး၊ ယင်းအတွက် ပညာေပးေရး 

လိုအပ်သည်။  

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများင့်ှ ပတ်သက်၍ သင်ယူြခင်းသည် စဉ်ဆက်မြပတ်လပ်ုငနး်၏ အပုိင်းတစခ် ု

ြဖစသ်င့်ပါသည်။ ေခါင်းေဆာင်များ၊ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ ကေလးများှင့် အဖဲွအသိုင်းအဝိုင်းရိှ 

အြခားအဖဲွဝင်များအကား စတ်ိပါဝင်စားမင့်ှ နားလည်မ တည်ေဆာက်ေပးရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

အဖဲွအစည်းအတွင်း ၎င်းတုိ၏ အခနး်ကင့်ှ တာဝနဝ်တရားများအေပ မူတည်၍ ၎င်းတုိ လိုအပ်ိုင်သည့် 

ပ့ံပုိးမေပါင်းစုံကုိ စဉ်းစားရမည်။ 

                                            
6 ဗစ်တိုးရီးယားြပည်နယ၊် မိသားစုများ၊ တရားမတမှင့် အုိးအိမ်ဌာန၊ Wungurilwil Gapgapduir အာေဘာ်ရီဂျင်နယက်ေလးများင့်ှ မိသားစမုျား သေဘာတူမ၊ 

၂၀၁၈၊ စာ ၃၅။ 

7 ပီ အင်ဒါဆန်င့်ှ အဖဲွ ၊ အဖဲွအစည်းများတွင် အာေဘာ်ရီဂျငန်ယ်င့်ှ ေတာရက်စေ်ရလက်ကား ကနး်သားကေလးများင့်ှ ကေလး လိင်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ၊ 

ကေလးလိင်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မအား အဖဲွအစည်းများမှ ေြဖရှငး်မများအတွက် ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်သို အစီရင်ခစံာ၊ [pdf 1MB]၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၀-၃၃။ 

8 လူ�အခင့်ွအေရးများင့်ှ တာဝနမ်ျား ပဋိညာဉ်စာတမ်း အက်ဥပေဒ ၂၀၀၆ (ဗစ်တုိးရီးယား)မှ မီှြငမ်းသည်။ 

https://www.dffh.vic.gov.au/publications/wungurilwil-gapgapduir-aboriginal-children-and-families-agreement
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/sites/default/files/file-list/research_report_-_aboriginal_and_torres_strait_islander_children_and_child_sexual_abuse_in_institutional_contexts_-_causes.pdf
https://www.legislation.vic.gov.au/in-force/acts/charter-human-rights-and-responsibilities-act-2006/014
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• အဖဲွအစည်းတစခ်အုတွင်း ကေလး၏ မသိားစကုို ကိဆိုသည်ဟ ုခစံားရေစပီး ပါဝင်ခင့်ွ ေပးြခင်းသည် ၎င်းတုိ၏ 

ေဘးေစေရးအတွက် အေထာက်အကူ ြပပါသည်။9 မိသားစသုည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ယဉ်ေကျးမ ၊ အယူဝါဒင့်ှ 

စိုက်လကဏာ၏ အေြခခအံတ်ုြမစ ်ြဖစပ်ါသည်။ အြခားယဉ်ေကျးမအချိထက် 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများတွင် မိသားစကုို ပုိမုိကျယ်ြပန�်စာွ အဓပိါယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။10 

• လမူျိးေရးခွဲြခားမသည် ကေလးများအတွက် ေဘးြဖစေ်စပီး ၎င်းတုိ၏ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးကုိ 

ထခိိုက်ေစပါသည်။ ၎င်းသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ တစခ် ုြဖစ်ိုင်ပါသည်။ ကေလးများင့်ှ 

မိသားစမုျားသည် သင့်အဖွဲအစည်းင့်ှ အြပနအ်လနှ ်ဆက်သယ်ွေနချနိတွ်င် လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ �ကံေတွေနရပါက၊ 

သတုိူအေနြဖင့် အြခားစိုးရိမ်ပူပနမ်များ သိုမဟတ်ု တုိင်ကားချက်များ တင်ြပရန ်ယံုကည်မမရိှိုင်ေတာ့ပါ။ 

လမူျိးေရးခွဲြခားမင့်ှ ပတ်သက်၍ တုိင်ကားချက်များကုိ အေလးအနက်ထားပီး တိကျစာွ တံုြပနြ်ခင်းက 

သင်၏အဖဲွအစည်းတွင် လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ လက်မခံိုင်ေကာင်း ြပသြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမအား ေထာက်ခမံ သိုမဟတ်ု အသအိမှတ်ြပမရိှေကာင်း ကျယ်ြပန�်ေသာ 

ေကညာချက်များသည် အေရးကီးေသာ်လည်း  ထိုေကညာချက်များသက်သက်ြဖင့် ကေလးများအတွက် 

ေဘးကင်းေစေရး မေပးိုင်ပါ။ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစ ေရး ဖနတီ်းရာတွင် သင့်အဖဲွအစည်း၏ နည်းလမ်းကုိ 

အဖဲွအစည်းေနရာတုိင်းတွင် ထည့်သင်ွးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများင့်ှ 

မိသားစမုျား၏ လိုအပ်ချက်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရန်င့်ှ ြဖည့်ဆည်းရနအ်တွက် အဖဲွ၏မူဝါဒများ၊ 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများ၊ စနစမ်ျားင့်ှ လပုင်နး်စဉ်များအားလုံးကုိ ဆိုလိုသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

ဤစံနး်သည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေရး ေသချာေစရန ်အဖဲွအစည်းများအေပ 

တာဝနအ်သစမ်ျား သတ်မှတ်ထားသည်။  

ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ုတည်ေဆာက်ရာတွင် အချနိ၊် စးူစိုက်စှြ်မပ်မင့်ှ ေလးနက်ေသာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရ�က်မများ လိုအပ်ပါသည်။ အဖဲွအစည်းများသည် စံနး် ၁ င့်ှ လိုက်ေလျာညီေထ ွြဖစေ်စရန ်ေရရှည် 

တာဝနယူ်ရမည့်အြပင် ေလးနက်ေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များ စှစ်ဉ် လိုအပ်ပါသည်။  

ဤစံနး်သစကုိ် ေအာင်ြမင်စာွ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းများသည် အဆင့်အမျိးမျိးတွင် ရိှေနမည်ကုိ ဤေကာ်မရှင်က 

နားလည်ပါသည်။ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်တုည်ေဆာက်ရန ်

သသိသိာသာ ကိးပမး်ေဆာင်ရ�က်မ မရိှေသးေသာ အဖဲွအစည်းများအား ကူညီရန ်အေြခခအံဆင့်များကုိ ပ့ံပုိးေပးထားပါသည်။ 

ဤအေြခခအံဆင့်များသည် စံနး်င့်ှ လိုက်ေလျာညီေထြွဖစေ်စရန်င့်ှ လပ်ုေဆာင်မ အစအီစဉ်တစခ် ုတည်ေဆာက်ရန ်

လပ်ုေဆာင်ရမည့် လပုင်နး်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုသတ်မတ်ှရာတွင် အဖဲွအစည်းများကုိ ကူညီေပးပါသည်။  

သင်၏ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ု

တည်ေဆာက်ရာတွင် ေကာင်းမနွစ်ာွ တုိးတက်မရိှေနသည်ဟ ုယူဆပါက အေြခခအံဆင့်များကုိ အာုံစိုက်ရန ်မလိုအပ်ပါ။ 

ယဉ်ေကျးမကုိမထခိိုက်ေသာ အဖဲွအစည်းတစရ်ပ် ြဖစလ်ာေစမည့် လပ်ုငနး်စဉ် ေရှဆက် ေဆာင်ရ�က်ရနအ်တွက် 

                                            
9 ဗစ်တုိးရီးယားြပည်နယ၊် ကျနး်မာေရးှင့် လူမဝနေ်ဆာငမ်ဌာန၊ Balit Murrup: အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် လူမစိတ်ပုိင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာရ�င်လနး်ေရးအေြခခ ံ၂၀၁၇-

၂၀၂၇၊ ၂၀၁၇။ 

10 SNAICC၊ မိသားစုင့်ှဆက်သယွ်မ။ 

https://www.health.vic.gov.au/publications/balit-murrup-aboriginal-social-emotional-wellbeing-framework-2017-2027
https://www.health.vic.gov.au/publications/balit-murrup-aboriginal-social-emotional-wellbeing-framework-2017-2027
https://www.supportingcarers.snaicc.org.au/connecting-to-culture/connection-to-family/
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သင်၏အဖဲွအစည်းက လပုေ်ဆာင်ထားပးီြဖစေ်သာ လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ဆပ်လက် တည်ေဆာက်ိုင်ရနအ်တွက် 

ေနာက်ထပ်အဆင့်များကုိ ေထာက်ပ့ံေပးထားပါသည်။  

ပထမဦးစာွ ဤေကာ်မရှင်က အေြခခအံဆင့်များအား လိုက်နာြခင်းရိှမရိှကုိ ေလလ့ာပါမည်။ မူဝါဒများ ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ 

ထတ်ုြပနထ်ားေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များအား  ေြပာင်းလမဲများကုိ အေြခခအံဆင့်များက ေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း 

အဖဲွအစည်းများတွင် ဤေြပာင်းလမဲသည် အချနိယူ်ရေကာင်း အသအိမှတ် ြပပါသည် ။ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မအစအီစဉ်သည် 

ဤစံနး်ကုိ အတိအကျလိုက်နာသည်အထ ိလပ်ုေဆာင်မည့် အဖဲွအစည်း၏ လမ်းေကာင်းကုိ အကမ်းဖျင်း ေဖာ်ြပသင့်သည်။ 

ေနာက်ထပ်အဆင့်များသည် အဖဲွအစည်းများအား ဤစံနး်င့်ှ အတိအကျလိုက်နာမသည် မည်သိုြဖစရ်မည်ကုိ နားလည်ရန် 

ကူညီေပးသည်။11 

အေြခခအံဆင့်များ 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၏ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေရးအတွက် ထတ်ုြပနထ်ားေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ 

အများြပည်သ ူဝင်ေရာက် ကည့်ိုင်ပီး ြပသထားပါမည်။ (၁.၁၊ ၁.၄၊ ၁.၅ အြပင် ၅.၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးမူဝါဒအပါအဝင် ကေလးေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ စပလ်ျဉ်းေသာ မဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအား 

ေလးစားတနဖုိ်းထားြခင်းအတွက် အဖဲွအစည်း၏ ကတိကဝတ်ကုိ ေဖာ်ြပရမည်။ ဤတွင် ေအာက်ပါတုိ ပါဝင်သည် - 

– ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ၎င်းတုိ၏ 

ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများကုိ ရရိှရန ်အားေပးပံပုိးရမည်။  

– ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများင့်ှ ၎င်းတုိ၏ မိသားစမုျား ပါဝင်မင့်ှ 

ထည့်သင်ွးမများကုိ တက်ကစာွ ေထာက်ပ့ံေပးပီး လယ်ွကူေချာေမွေစရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။  

– အဖဲွအစည်းအတွင်း လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ လက်မခဘဲံ၊ ြဖစ်ိုင်ေချရိှေသာ အကျိးဆက်များအပါအဝင် 

အဖွဲအစည်းက ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းပံု  

– အဖဲွအစည်း၏ ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းသည် အဖဲွအစည်းင့်ှ ပတ်သက်သအူားလုံးအား အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်12 

ယဉ်ေကျးမ၏ စမ်ွးအားများကုိ အသအိမှတ်ြပပီး ေလးစားရနသ်ာမက အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၏ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအတွက် ထိုအသအိမှတ်ြပေလးစားြခင်း၏ အေရးပါမကုိ နားလည်ရန် 

တာဝနယူ်ေဆာင်ရ�က်ေပးရမည် ။ (၁.၁၊ ၁.၂၊ ၁.၃၊ ၁.၄၊ ၁.၅) 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းင့်ှ ရာထးူေဖာ်ြပချက်များသည် ဝနထ်မ်း ေစတနာ့ဝနထ်မ်းအြပအမူများင့်ှ ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ပါတုိအပါအဝင် ေမာ်လင့်ချက်များကုိ အကမ်းဖျဉ်း ေဖာ်ြပထားရမည်-  

                                            
11 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 

12 ကေလးသငူယ ်ေဘးကငး်ေသာ အဖဲွအစည်းတစခ်ု ဖန်တးီေရးလမ်းန်တွင် အဖဲွအစည်း၏ အသိုင်းအဝုိင်းကုိ မည်သမူျားြဖင့် ဖဲွစည်းထားသည်ဟူေသာ 

အဓိပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကုိ ကည့်ပါ။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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– လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ လုံးဝ လက်မခြံခင်းင့်ှ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများမှ လမူျိးေရးခွဲြခားမ 

ြဖစရ်ပ်များအေပ ေမာ်လင့်ထားသည့် အေရးယူ လပ်ုေဆာင်မများ 

– ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများကုိ ရရိှရန် 

ေထာက်ပံ့ေပးရမည်။ (၁.၁၊ ၁.၃) 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၏ မတူကဲွြပားပီး ထးူြခားသည့် ကုိယ်ပုိင်လကဏာများင့်ှ အေတွအ�ကံများကုိ 

ေလးစားတနဖုိ်းထားကာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ုတည်ေဆာက်ရာတွင် ၂၀၂၃ ခုစှ ်ဇူလိုင်လ 

၁ ရက်ေန� ေနာက်ဆုံးထားပးီ အဖွဲအစည်းမှ ေဆာင်ရ�က်မည့်အဆင့်များကုိ ရှင်းလင်းထားသည့် လပ်ုငနး်အစအီစဉ်။ 

(၁.၁၊ ၁.၂၊ ၁.၃၊ ၁.၄၊ ၁.၅) 

အေြခခအံဆင့်များ 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• လမူျိးေရးခွဲြခားမ ြဖစရ်ပ်များကုိ အမဲ ေဖာ်ထတ်ုပီး ေြဖရှင်းရမည်။ (၁.၃) 

• အဖဲွအစည်းသည် ေအာက်ပါေဆာင်ရ�က်ပီးေသာ အဆင့်များကုိ ေဖာ်ြပရမည် -  

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမကုိ နားလည် ေလးစား တနဖုိ်းထားရန်င့်ှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၏ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအတွက် ၎င်း၏ အေရးပါမကုိ နားလည်ရန် ဝနထ်မ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေခါင်းေဆာင်များအား ပ့ံပုိး လမ်းန ်ေလက့ျင့်ေပးြခင်း (၁.၃ င့်ှ ၈.၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများင့်ှ ၎င်းတုိ ၏ မိသားစမုျား၏ ပါဝင်မင့်ှ ထည့်သင်ွးမများကုိ တက်ကစာွ 

ေထာက်ပံ့ေပးပးီ လယ်ွကူေချာေမွေစရန ်ပ့ံပုိးေပးြခင်း (၁.၄)  

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများ၊ ၎င်းတုိ၏ ေအာင်ြမင်မများ၊ အသိုင်းအဝိုင်းများင့်ှ ယဉ်ေကျးမများကုိ 

အသအိမတ်ှြပြခင်းင့်ှ ဂဏုြ်ပြခင်း (၁.၂) 

– အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ ေဖာ်ထတ်ုပီး သင့်ေလျာ်စာွ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေကာင်း ေသချာေစြခင်း 

(၁.၃) 

– အဖွဲအစည်းအတွင်းရိှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ဘဲ ေဘးကင်းေသာ 

ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းေပးြခင်း။ (၁.၅ င့်ှ ၅.၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

• လပ်ုေဆာင်ပးီသည့် အဆင့်များင့်ှ ေတွရိှထားသည့် လစဟ်ာမများကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားလက် အဖဲွအစည်းက စံနး် 

၁ ကုိ အတိအကျ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် လိုအပ်သည့် လပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ သတ်မှတ်ေဖာ်ထတ်ုြခင်း။ 

လပ်ုေဆာင်မအစအီစဉ်တစခ်သုည် လပ်ုေဆာင်မည့် တာဝနရိှ်သ ူသိုမဟတ်ု တာဝနရိှ်အဖဲွ၊ ရရိှိုင်ေသာ 

အရင်းအြမစမ်ျားင့်ှ အချနိအ်ကန�်အသတ်ကုိ သတ်မှတ်ေဖာ်ထတ်ုသင့်သည်။ (၁.၁၊ ၁.၂၊ ၁.၃၊ ၁.၄၊ ၁.၅) 

ေနာကထ်ပအ်ဆင့်များ 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒအပါအဝင် မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် 

အဖဲွအစည်း၏ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပပီး ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေခါင်းေဆာင်များ 

လပ်ုေဆာင်ရမည့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၏ မတူကဲွြပားပီး ထးူြခားသည့် ကုိယ်ပုိင်လကဏာများင့်ှ 
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အေတွအ�ကံများကုိ ေလးစားတနဖုိ်းထားကာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို တည်ေထာင်ေရး 

အေသးစတ်ိလမး်နခ်ျက် ေပးရမည်။ (၁.၅) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် လမူျိးများ၊ အသိုင်းအဝိုင်းများ၊ ယဉ်ေကျးမများင့်ှ တနဖုိ်းများကုိ 

အသအိမှတ်ြပေလးစားြခင်းြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများင့်ှ မိသားစမုျားအတွက် အားလုံး ထည့်သင်ွးပါဝင်ပီး 

လက်လှဲစာွ ရိှမည့် လက်ေတွင့်ှ အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းေပးရမည်။ (၁.၂) 

• ကေလးများအားလုံးသည် ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများင့်ှပတ်သက်ေသာ အေကာင်းအချက်များကုိ 

အဖဲွအစည်းထမံ ှရရိှပးီ အဖဲွအစည်းမှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းကုိ 

အားေပးရန ်တက်ကေသာအဆင့်များကုိ လပ်ုေဆာင်ရမည်။ ကေလးများသည် ၎င်းတုိယဉ်ေကျးမကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုေသာအခါ အဖွဲအစည်းရိှ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများက ၎င်းတုိကုိ ေထာက်ပ့ံေပးသည်။  

(၁.၁၊ ၁.၄ င့်ှ ၃.၁ သို လင့်ခမ်ျား) 

• အဖဲွအစည်းသည် အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ ကေလးများအား လုပ်ပုိင်ခွင့်ေပးရန်ှင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် 

ယဉ်ေကျးမကုိ မထိခုိက်ေသာနည်းြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ုိင်မည့် အခွင့်အလမ်းများေပးရန် လုပ်ေဆာင်ရမည်။ (၁.၄ ှင့် 

၃.၆ သုိ လင့်ခ်များ) 

• အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် မိသားစမုျားအား အဖဲွအစည်းတွင် ပါဝင်ရန် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ 

အခင့်ွအလမး်များ ပံ့ပိုးေပးသည်။ (၁.၄) 

• အဖဲွအစည်းသည် အဖဲွအစည်း အသိုက်အဝနး်အတွင်းရိှသမူျားအား ေအာက်ပါတုိြဖင့် ပ့ံပုိးေပးရမည်-  

– ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာအခင့်ွအေရးများ၊ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများ၏ အားသာချက်များင့်ှ 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၏ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအတွက် ယဉ်ေကျးမ၏ 

အေရးပါပုံတုိင့်ှ စပလ်ျဉ်းသည့် အေကာင်းအချက်များ  

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေရးင့်ှ ကေလးသငူယ် ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ 

ထခိိုက်မ တားဆးီေရးအကား ဆက်ယ်မဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များ 

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများင့်ှ သမုိင်းေကာင်းများကုိ ေလလ့ာြခင်းင့်ှ အသအိမှတ်ြပြခင်းကုိ 

ေဖာ်ြပိုင်မည့် အခင့်ွအလမး်များ။ (၁.၁၊ ၁.၂) 

• အဖဲွအစည်းအသိုင်းအဝိုင်းအား အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ယဉ်ေကျးမများ၏ အားသာချက်များကုိ သရိှိရန်င့်ှ 

အသအိမှတ်ြပရန ်အားေပးသည့် နည်းဗျဟာများကုိ အဖဲွအစည်းအတွင်းတွင် ေဖာ်ထတ်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်သည့်အြပင် ထည့်သင်ွးထားရမည်။ (၁.၂) 

• လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ တားဆးီရန ်နည်းဗျဟာများကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ပီး လမူျိးေရးခွဲြခားမြဖစရ်ပ်များကုိ 

လက်မခရံပါ။ (၁.၃) 



ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 12 

စံန်း ၂- ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန်းမာေပျာ်ရ�င်ေရးကုိ 
အဖဲွအစညး်ဆုိင်ရာ ေခါင်းေဆာင်မ၊ အပ်ုချပ်မင့်ှ ယဉေ်ကျးမတုိတွင် 
ထည့်သွင်းထားရမည် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး စံနး် ၂ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၂.၁ အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးတာဝနယူ်မကုိ အများထံ ေကညာရမည်။ 

၂.၂ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေသာ ယဉ်ေကျးမကုိ အဖဲွအစည်း၏ ေအာက်ေြခမှစ၍ အေပအထ ိအဆင့်တုိင်းတွင် 

ရပ်တည်ကာကွယ်ေပးပီး စနံမူနာြပ ထည့်သင်ွးထားရမည်။ 

၂.၃ အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရး မူဝါဒကုိ အဆင့်တုိင်းတွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်လယ်ွကူေချာေမွေစရမည်။ 

၂.၄ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအတွက် ေမာ်လင့်ထားေသာ 

အြပအမူစခံျနိစ်ံနး်များင့်ှ တာဝနဝ်တရားများင့်ှစပ်လျဉ်း၍ လမ်းနခ်ျက်များ ေပးရမည်။ 

၂.၅ ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲမနည်းလမး်များသည် ကေလးင့်ှလငူယ်များအတွက် ေဘးအရာယ်များကုိ 

ကာကွယ်တားဆးီြခင်း ၊ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းင့်ှ ေလာ့ချြခင်းအေပ အာုံစိုက်ရမည်။ 

၂.၆ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းင့်ှ မှတ်တမ်းထနိး်သမ်ိးြခင်းတုိအေပ ၎င်းတုိ၏ 

တာဝနဝ်တရားများကုိ နားလည်ရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• သင့်အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံေရး တာဝနယူ်မကုိ အများထံ ေကညာရမည်။ ဤသည်မှာ 

သင်၏အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းလုံ�ခံေရးကုိ ဦးစားေပးပီး ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ 

သိုမဟတ်ု ထခိိုက်နစန်ာမများကုိ လက်မခံိုင်ေကာင်း လမူအသိုင်းအဝိုင်းတစခ်လုုံးကုိ အေကာင်းကားြခင်း ြဖစ်သည်။  

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာယဉ်ေကျးမ ဆိုသည်မှာ အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် ကေလးများ၏ ေဘးကင်းလုံ�ခံမင့်ှ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်မကုိ ဦးစားေပးသည့် သေဘာထားများ ၊ စတံနဖုိ်းများ ၊ မူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များကုိ 

မေဝထားြခင်း ြဖစသ်ည်။  

• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာယဉ်ေကျးမ ရိှရန ်သင်၏အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ေခါင်းေဆာင်များ၊ ဝနထ်မ်းများ ၊ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ အဖွဲဝင်များင့်ှ ကေလးများ၏ ေန�စဉ် စဉ်းစား ေဆာင်ရ�က်ချက်များတွင် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းလုံ�ခံေရးကုိ တည်ေဆာက်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ အသိုင်းအဝိုင်းသည် အဖဲွအစည်း၏ စတံနဖုိ်းများကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် 

ေခါင်းေဆာင်များကုိ ကည့်ပါမည်။ ယင်းမာှ ေခါင်းေဆာင်များ၏ အြပအမူသည် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းေသာယဉ်ေကျးမ၏ အဓကိဟ ုဆိုလိုပါသည်။ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးများ၏ 

ေဘးကင်းေစေရးအေလအ့ကျင့်များကုိ ေထာက်ခသံင့်ပီး ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများထမှံ 

ေမာ်လင့်ထားေသာ အြပအမမူျားကုိ ပုံစခံျမှတ်ပီး ကေလးများအတွက် ေဘးအရာယ်ရိှေသာ အြပအမူများကုိ 

လက်မခဘဲံ စနံမူနာအေနြဖင့် ဦးေဆာင်ြပရပါမည်။ 
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• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန.်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒသည် သင့်အဖဲွအစည်းမှ 

ကေလးများ၏ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန.်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ဦးစားေပးပံုင့်ှ ထိုသိုလပ်ုေဆာင်မည့်အဆင့်များကုိ 

ေဖာ်ြပသည်။ ၎င်းသည် ဝနထ်မ်းများ ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ အဖဲွအစည်း၏ အသိုင်းအဝိုင်းအတွက် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းေစေရး အေလအ့ကျင့်များင့်ှ ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း၏ ေမာ်လင့်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒဖနတီ်းြခင်းတွင် ဤအေကာင်းကုိ ပုိမုိဖတ်ပါ။ 

• အပ်ုချပ်မသည် အဖွဲအစည်းတစခ်၏ု ေခါင်းေဆာင်မ၊ ကီးကပ်မင့်ှ တာဝနခ်မံလပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ရည်နး်သည်။ 

အပ်ုချပ်မတွင် ဆုံးြဖတ်ချက်ပိုင်ခင့်ွရိှသ၊ူ ဆုံးြဖတ်ချက်များ ချမှတ်ပီး ေစာင့်ကည့်ေလလ့ာပံုအြပင် မည်သတုိူမှ 

တာဝနယူ်ပံုအေကာင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများပါဝင်သည်။13 

• အဖဲွအစည်းတစခ်ခုျင်းအလိုက် အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များ ကဲွြပားိုင်ေသာ်လည်း ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေသာ 

ယဉ်ေကျးမတစခ် ုေဖာ်ေဆာင်ြခင်းကုိ ပံ့ပိုးေရးအတွက် သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ၎င်းတုိသည် ေအာက်ေြခမှ ထပ်ိဆုံးအထ ိ

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ ဆိုလိုသည်မာှ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း အသိုင်းအဝိုင်းထမှံ ထင်ြမင်ချက် အချက်အလက်များအရ 

သရိှိထားပီး အဖဲွအစည်းအတွက် ရှင်းလင်းေသာ လမ်းနခ်ျက်တစခ်ကုို သတ်မှတ်ရပါမည်။ အဖဲွအစည်း၏ 

အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များသည် သတ်မတ်ှထားေသာ လမ်းနခ်ျက် ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် ပွင့်လင်းြမင်သာ 

ရိှေစရန်င့်ှ ေခါင်းေဆာင်များအား တာဝနခ်မံလည်းရိှေစရပါမည်။ 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ကေလးများင့်ှပတ်သက်၍ လက်ခသံည့်င့်ှ လက်မခသံည့် အြပအမူများကုိ 

တင်ြပသင့်သည်။ ၎င်းသည် ပညာရှင်ပိုင်းဆိုင်ရာကန�်သတ်ချက်များ ၊ ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာအြပအမူများ ၊ 

ေမာ်လင့်ထားေသာအြပအမူစံနး်များင့်ှ လက်ခသံည့်င့်ှ လက်မခသံည့် ဆက်ဆေံရးများကုိ ေဖာ်ြပသည်။ 

ဤအေကာင်းကုိ လိုက်နာရမည့် ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများဖနတီ်းြခင်းတွင် ပုိမုိဖတ်ပါ။ 

• အဖဲွအစည်းအတွင်း အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များသည် အကီးတနး်ေခါင်းေဆာင်များအား အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ 

ေဘးအရာယ်အကဲြဖတ်ြခင်းင့်ှ စမီခံန�်ခွဲမသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်နစန်ာမများ၏ 

အရာယ်များကုိ ခွဲြခားေဖာ်ထတ်ုြခင်း ၊ ကာကွယ်တားဆးီြခင်းင့်ှ ေလာ့ချြခင်းတုိအေပ မှနက်နစ်ာွ 

အာုံစိုက်ထားြခင်းရိှမရိှကုိ ေစာင့်ကည့်ရန ်ပ့ံပုိးသင့်သည်။ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံေသာ အဖဲွအစည်းတစခ် ု

ဖနတီ်းရန ်လမး်န်ရိှ စံနး် ၉ သည် ေဘးအရာယ်ကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းင့်ှ စမံီခန�်ခွဲြခင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ 

ေနာက်ထပ်အချက်အလက်များ ပံ့ပိုးေပးပါသည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကုိ စမံီခန�်ခွဲရန ်သက်ဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ မေဝြခင်းသည် 

အေရးကီးပါသည်။ သင့်အဖွဲအစည်း၏ ယဉ်ေကျးမ၊ စနစမ်ျားင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များသည် ကေလးများအတွက် 

ေဘးအရာယ်များင့်ှ ပတ်သက်၍ အဆင့်တုိင်းတွင် ထိေရာက်ေသာ သတင်းအချက်အလက်မေဝြခင်းကုိ 

ပ့ံပုိးသင့်သည်။ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ၎င်းတုိ၏ တာဝနဝ်တရားများကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 

သရိှိရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• မှတ်တမ်းထနိး်သမိး်မစနစေ်ကာင်းသည် ပွင့်လင်းြမင်သာမ၊ တာဝနခ်မံင့်ှ သင့်အဖဲွအစည်း၏ 

ဘက်စုံဂုဏသ်ကိာအတွက် အဓကိြဖစသ်ည်။ ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ထခိိုက်မတစခ်ခုကုို 

ထေိရာက်စာွ တံုြပနရ်ာတွင် တိကျေသာမတ်ှတမ်းများကုိ ဖနတီ်း ထနိး်သမ်ိး သမ်ိးဆည်းရန ်အေရးကီးသည်။  

• သတင်းအချက်အလက်များကုိ မေဝြခင်းင့်ှ ေဘးကင်းလုံ�ခံေသာ မှတ်တမ်းများကုိ ထနိး်သမ်ိးြခင်းတုိတွင် 

ပါဝင်သမူျား၏ လိဝက်ှချက်င့်ှ ကုိယ်ေရးလုံ�ခံမကုိ အမဲစဉ်းစားသင့်သည်။ 

                                            
13 ဩစေတးလျိုင်ငံ အုပ်ချပ်မေရးရာအဖဲွ (Governance Institute of Australia) ၏ အုပ်ချပ်မဆိုသည်မှာ အဘယန်ည်းကုိ မီှြငမ်းသည်။  

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Policy
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Conduct
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://www.governanceinstitute.com.au/resources/what-is-governance/
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။14 

စာရ�ကစ်ာတမ်းများ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးအတွက် အများ ထေံကညာချက်ကုိ အများသရိှိိုင်ရန ်ေဖာ်ြပထားရမည်။ (၂.၁) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစမူဝါဒသည် စံနး်တစခ်စုီင့်ှ ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း၏ 

ေမာ်လင့်ချက်များင့်ှ အေလအ့ကျင့်များကုိ သတ်မှတ်ေပးရမည်။ (၂.၃)  

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ကေလးများင့်ှအတူ လပ်ုေဆာင်ရသည့် ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ 

အမူအကျင့်များင့်ှ ပတ်သက်၍ ေမာ်လင့်ချက်များကုိ သတ်မှတ်ထားပီး ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ြမင့်တင်ရန်င့်ှ ထနိး်သမ်ိးရန် ြဖစေ်စရမည်။ (၂.၄) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းမှ ေခါင်းေဆာင်များ၊ ဝနထ်မး်များ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ အဖဲွဝင်များင့်ှ ကေလးများသည် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းေစေသာ ယဉ်ေကျးမတစခ်ကုို ဥိးီေဆာင်ပီး ေဖာ်ေဆာင်ရမည်။ ကေလးများ၏ ေဘးကင်းမကုိ 

ထနိး်သမ်ိးရန၊် ကေလးများ၏ ေဘးကင်းမအတွက် စိုးရိမ်မများရိှပါက လပ်ုေဆာင်ရန ်ပ့ံပုိးမများအြပင်၊ ကေလးများ၏ 

ေဘးကင်းမကုိ ေန�စဉ်အလပု၏် တစစ်တ်ိတစပုိ်င်းအြဖစ ်ဦးစားေပးရမည်။ (၂.၂) 

• ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေသာ ေမာ်မှနး်ချက်များ 

သတ်မှတ်ထားပီး ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒကုိ ဝနထ်မ်းများင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများက အေကာင်အထည်ေဖာ်ေကာင်း ေသချာေစရမည်။ (၂.၃) 

• ေခါင်းေဆာင်များသည် အစရီင်ခြံခင်းအလအ့ထကုိ ြမင့်တင်ေပးရမည်။ (၂.၂၊ ၂.၃) 

• အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များဆိုရာတွင် အကီးတနး်ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ပံ့ပိုးရာတွင် အဖဲွအစည်း၏ လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ မှနမှ်န ်သုံးသပ်ြခင်း ပါဝင်ရမည်။ (၂.၃ င့်ှ 

၁၀.၁ သို လင့်ခ)် 

• အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များဆိုရာတွင် အကီးတနး်ေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့် အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ 

ေဘးအရာယ်အကဲြဖတ်ြခင်းင့်ှ စမီခံန�်ခွဲြခင်းသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်များကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုသတ်မှတ်ရန၊် ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရနတုိ်အေပ မှနက်နစ်ာွ အေလးေပးြခင်း ရိှမရိှကုိ ကီးကပ်ြခင်း 

ပါဝင်ရမည်။ (၂.၅ ှင့် ၉.၁ င့်ှ ၉.၃ သို လင့်ခ)် 

                                            
14 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ၎င်းတုိ ၏ အေကာင်းအချက်များကုိ မေဝြခင်းင့်ှ တာဝနဝ်တရားများကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ြခင်းတုိကုိ နားလည်ကသည်။ (၂.၆) 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများကုိ ဝနထ်မး်င့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအားလုံးကုိ အသိေပးပီး ေခါင်းေဆာင်များက ၎င်းတုိကုိ 

လိုက်နာေစရန ်တာဝနယူ်ရမည်။ (၂.၄) 
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စံန်း ၃- ကေလးင့်ှ လငူယမ်ျားသည် ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ 
ပတသ်က်၍ လပုပ်ိုင်ခင့်ွရှိသည့်အြပင်၊ ၎င်းတုိအေပ သက်ေရာက်မရှိေသာ 
ဆံုးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ပးီ အေလးအနက် မှတ်ယူသည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၃ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၃.၁ ကေလးင့်ှ လငူယ်များအား ေဘးကင်းေစေရး ၊ အေကာင်းအချက်င့်ှ ပါဝင်ပတ်သက်မ အပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ 

အခင့်ွအေရးများအားလုံးကုိ အသိေပးထားရမည်။  

၃.၂ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရး၏ အေရးပါမကုိ အသအိမှတ်ြပပီး၊ အေပါင်းအေဖာ်များထမှံ ပ့ံပုိးမရရိှေစကာ 

ကေလးင့်ှလငူယ်များအား ေဘးကင်းမရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး သးီသန�်ခွဲြခားေနမ နည်းပါးေအာင် ကူညီေပးရမည်။ 

၃.၃ သတ်မှတ်ချက် သိုမဟတ်ု အေြခအေနင့်ှ ကုိက်ညီသည့်ေနရာတွင် ကေလးင့်ှ လငူယ်များအား လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ 

ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ကာကွယ်ေရး အစအီစဉ်များင့်ှ သက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များကုိ အရ�ယ်င့်ှ သင့်ေလျာ်စာွ 

ကည့်ခင့်ွ ရိှရမည်။  

၃.၄ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ထခိိုက်ခစံားမလကဏာများကုိ ညိင်းပီး၊ ကေလးများင့်ှ လငူယ်များအား 

၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပခင့်ွ၊ ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် ပါဝင်ခင့်ွင့်ှ ၎င်းတုိ၏ စိုးရိမ်မများကုိ ေဖာ်ထတ်ုခင့်ွကုိ 

အဆင်ေြပေသာ နည်းလမး်များြဖင့် ပံ့ပိုးကူညီေပးရမည်။ 

၃.၅ အဖဲွအစည်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်မကုိ လယ်ွကူေစပီး ကေလးများင့်ှ လငူယ်များ၏ အ�ကံြပချက်များကုိ 

အ ေရးယူေဆာင်ရ�က်သည့် အေလအ့ထကုိကုိ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစသည့် မဟာဗျဟာများ ရိှရမည်။ 

၃.၆ အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးများင့်ှ လငူယ်များ ပါဝင်ရန်င့်ှ ၎င်းတုိ၏ ပါဝင်ပ့ံပုိးမများကုိ တံုြပနလ်က် ယံုကည်မင့်ှ 

ဆက်ဆမံကုိ ပိုမိုခိုင်မာေစသည့် အခင့်ွအလမ်းများ ေပးရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းတစခ်အုတွင်း ကေလးများအား စိုးရိမ်မများ သိုမဟတ်ု တုိင်ကားချက်များကုိ ေဖာ်ြပိုင်ခင့်ွေပးပီး၊ 

လက်ခနံားေထာင်ရမည်။  

• ကေလးများ၏ အြမင်များြဖင့် ပံုေဖာ်ထားေသာ မူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များသည် ကေလးများအား ထခိိုက်မများကုိ 

ပုိမုိ ကာကွယ်ိုင်ပါမည်။  

• စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းဆိုသည်မာှ ကေလးများအား ၎င်းတုိကုိယ်တုိင်င့်ှ အဖဲွအစည်းတစခ်အုတွင်း 

မိမိ၏ယံုကည်မ တည်ေဆာက်ေပးပးီ ပိုမိုခိုင်မာေစရမည်။ ၎င်းတွင် ကေလးများအား စဉ်းစား၍ ချမှတ်ေသာ 

ဆုံးြဖတ်ချက်များ ချိုင်ရန်င့်ှ ၎င်းတုိ၏ဘဝများကုိ ပုိမုိ ထနိး်ချပ်ိုင်ေစရန ်ကမ်းကျင်မများင့်ှ အသပိညာများ 

ရရိှေစရမည်။15 

• လူကီးများက့ဲသို ကေလးများအားလုံးတွင် အခင့်ွအေရးများ ရိှပါသည်။ မည်သည့်ကဲွြပားမ ရိှေစကာမူ 

အခင့်ွအေရးများသည် လတူစဦ်းချင်းစ၏ီ အေြခခအံခင့်ွအေရးများ ြဖစပ်ါသည်။  

                                            
15 ကေလးင့်ှလူငယ်များအတွက်ေကာ်မရှင၊် စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှပါဝင်မ - ကေလးလူငယ်များှင့် အလုပ်လုပ်ေသာ အဖဲွအစည်းများအတွက် 

လမ်းန၊် ၂၀၂၁။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
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• ကေလးသငူယ်များအား ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ပတ်သက်၍ လပ်ုပုိင်ခင့်ွေပးြခင်းသည် ေခါင်းေဆာင်များ၊ 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအပါအဝင် အဖဲွအစည်းတစခ်ရိှု လအူားလုံးသည် - 

– ကေလးများ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ အချနိတုိ်င်း ထနိး်သမ်ိးကာ ေလးစားြခင်း ြဖစပ်ါသည် 

– ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ပတ်သက်၍ ၎င်းတုိအား ပညာေပးရန ်တက်ကသည့် အခနး်ကတစခ်ကုို 

တာဝနယူ်ြခင်း ြဖစပ်ါသည် 

– ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ ကျင့်သုံးရန ်ပ့ံပုိးြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ 

• ကေလးများသည် ၎င်းတုိအေပ အကျိးသက်ေရာက်မည့် ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ရန ်အခင့်ွအေရး ရိှပါသည်။ 

ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ြခင်းသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ ေြပာဆိုခင့်ွရရန်င့်ှ ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် အသေိပးရန ်

အခင့်ွအလမး်များေပးြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးများေြပာေသာ အေကာင်း နားေထာင်ရန၊် 

ကားနာရန်င့်ှ ၎င်းတုိအေပ အေြခခ၍ံ သင့်ေလျာ်ေသာ အေြပာင်းအလမဲျား ြပလပ်ုရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• ကေလးများသည် ခိုင်မာေသာ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးမှ အကျိးေကျးဇူး ရရိှပါသည်။ ကေလးများသည် 

သတုိူ၏မတ်ိေဆမွျားကုိ ပံ့ပိုးမ၊ အေကာင်းအချက်များင့်ှ အ�ကံာဏမ်ျား၏ အဓကိ အရင်းအြမစအ်ြဖစ ်ြမင်လာိုင်ပီး 

မိတ်ေဆမွျားထ ံအကူအညီ ေတာင်းခံိုင်ပါသည်။ ကေလးများအား ေတွဆုံရန်င့်ှ အတူတကွ ေပျာ်ရ�င်စာွ 

အချနိကု်နဆ်ုံးရန ်ခင့်ွြပသင့်ပီး သင်၏အဖဲွအစည်းသည် ၎င်းတုိ၏ လမူဆက်ဆေံရးများင့်ှ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရး 

တည်ေဆာက်မများကုိ ေထာက်ပံ့သင့်ပီး အိုင်ကျင့်ြခင်း သိုမဟတ်ု သးီြခားခွဲထက်ွေနြခင်း အမူအကျင့်များကုိ 

ေြဖရှင်းေပးသင့်သည်။ 

• လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ကာကွယ်ေရး အစအီစဉ်များသည် ကေလးများအတွက် အသက်င့်ှအလိုက် 

သင့်ေလျာ်ေသာ အစအီစဉ်များင့်ှ ပညာေရး ြဖစရ်မည်။ ဤအစအီစဉ်များသည် လူကီးများ သိုမဟတ်ု 

အြခားကေလးများမှ မသင့်ေလျာ်ေသာ အမအူကျင့်ကုိ နားလည်ရန၊် ြဖစ်ိုင်ေချရိှေသာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မများမှ 

မိမိကုိယ်ကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ညင်းပနး်ှိပ်စက်ရန ်ကျးလနွမ် ြဖစပွ်ားပါက အကူအညီကုိ 

မည်သိုရှာေဖရွမည်ကုိ သရိှိရနအ်တွက် ကေလးများ၏ အသပိညာင့်ှ ကမ်းကျင်မများကုိ တည်ေဆာက်ေပးရမည်။ 

ကေလးများအား လင်ိပိုင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ မည်သို အကူအညီရယူရမည်ကုိ နားလည်ေစရန ်

ကူညီေပးမည့် ဤအစအီစဉ်များ သိုမဟတ်ု အြခား အေကာင်းအချက်များကုိ သင်၏အဖဲွအစည်းက ပ့ံပုိးေပးရန ်

သင့်ေလျာ်ပါသလားဟ ုစဉ်းစားသင့်ပါသည်။  

• သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်း အဆင့်တုိင်းရိှ လမူျားအားလုံးတွင် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး 

စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှ ကေလးအခင့်ွအေရးများကုိ ေလးစားမရိှေစေရးအတွက် အခနး်ကတစခ်စု ီ

ရိှေနပါသည်။ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်နစန်ာမတုိ၏ 

လကဏာများကုိ မည်သိုတံုြပနရ်မည်ကုိ သတိြပရန်င့်ှ ကေလးများ၏ ပါဝင်မကုိ ခင့်ွြပအားေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ဤသိုလပ်ုေဆာင်ိုင်ရန ်ပ့ံပုိးမ သိုမဟတ်ု သင်တနး် လိုအပ်ိုင်ပါသည်။ 

• ကေလးများအား အမတဲမ်းလိုလို ၎င်းတုိ၏အေတွအ�ကံများ သိုမဟတ်ု ၎င်းတုိ အလိုရိှသည်များကုိ ေမးေလမ့ရိှကပါ။ 

သင်၏အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား စကားေြပာဆိုရာတွင် သက်ေတာင့်သက်သာ ခစံားရရနအ်တွက် 

ပ့ံပုိးေပးရန်င့်ှ ထိုသိုြပလပ်ုရာတွင် အခင့်ွအလမ်းများေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ပါဝင်လပ်ရှားမများသည် အသက်င့်ှ 

သင့်ေလျာ်ေသာ၊ အားလုံးပါဝင်ပီး လက်လမ်ှးမီေသာ၊ တစဦ်းချင်းလိုအပ်ချက်င့်ှ စမ်ွးရည်များင့်ှအညီ ြဖစသ်င့်ပါသည်။ 

၎င်းကုိ မည်သိုြပလပုရ်မည်ကုိ ပိုမိုသရိှိလိုပါက စမ်ွးရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှ ပါဝင်မ - ကေလးင့်ှလငူယ်များင့်ှ 

အလပ်ုလပ်ုေသာ အဖဲွအစည်းများအတွက်လမ်းန။် 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။16 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ပံုှိပ်၍ြဖစေ်စ၊ အနွလ်ိုင်းမှြဖစေ်စ အသက်င့်ှ သင့်ေလျာ်ပီး နားလည်ရလယ်ွကူေသာ စာရ�က်စာတမ်းများအား 

အလယ်ွတကူ လက်လမ်ှးမီ ရရိှိုင်ပီး ကေလးများအား ေအာက်ပါတုိအတွက် ပ့ံပုိးေပးရမည်-  

– ေဘးကင်းေစေရး၊ အေကာင်းအချက်င့်ှ ပါဝင်ပတ်သက်မအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ နားလည်ရန် 

– အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ လူကီးများ မည်သိုြပမူသင့်သည်ကုိ သရိန် 

– အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားမလပုင်နး်စဉ်င့်ှ မိမိတုိ၊ သငူယ်ချင်းများ သိုမဟတ်ု အေပါင်းအေဖာ်များအတွက် 

ေဘးကင်းေစေရးစိုးရိမမ်များကုိ မည်သို အသိေပးရမည်ကုိ နားလည်ရန ်

– ကေလးအတွက် ရည်ရ�ယ်သည့် အေထာက်အပ့ံ ဝနေ်ဆာင်မများအေကာင်း သရိန။် (၃.၁) 

• အဖဲွအစည်း၏ မဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် -  

– ကေလးများ၏ စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်မကုိ အားေပးြမင့်တင်ေစမည်  

– ကေလးသငူယ်များ၏အခင့်ွအေရးများအတွက် ပ့ံပုိးမများကုိ ထည့်သင်ွးေစမည် (၃.၁၊ ၃.၄၊ ၃.၅၊ ၃.၆) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအတွင်း ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးများအား ေအာက်ပါတုိကုိ 

ကူညီေပးရနအ်တွက် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရ�က်ရမည် - 

– ေဘးကင်းေစေရး၊ အေကာင်းအချက်င့်ှ ပါဝင်ပတ်သက်မအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ နားလည်ရန် 

– အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ လူကီးများ မည်သိုြပမူသင့်သည်ကုိ သရိန် 

– အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားမလပုင်နး်စဉ်င့်ှ မိမိတုိ၊ သငူယ်ချင်းများ သိုမဟတ်ု အေပါင်းအေဖာ်များအတွက် 

ေဘးကင်းေစေရးစိုးရိမမ်များကုိ မည်သို အသိေပးရမည်ကုိ နားလည်ရန ်

– ကေလးအတွက် ရည်ရ�ယ်သည့် အေထာက်အပ့ံ ဝနေ်ဆာင်မများအေကာင်း သရိန။် (၃.၁၊ ၃.၄) 

• အဖဲွအစည်းတွင်းရိှ ကေလးများအား စမ်ွးေဆာင်ရည် ကင်းမ့ဲေစေသာ အေလအ့ကျင့်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုပီး ၎င်းတုိကုိ 

ေြပာင်းလရဲန ်လပ်ုေဆာင်ရမည်။ (၃.၅၊ ၃.၆) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအား ကေလးသငူယ် ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ထခိိုက်နစန်ာမ၏ 

လကဏာများကုိ နားလည်ရန၊် အသအိမတ်ှြပရန်င့်ှ လပ်ုေဆာင်ရနအ်တွက် အေကာင်းအချက်များ ပ့ံပုိးေပးရမည်။ 

(၃.၄)  

                                            
16 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• သက်ဆိုင်ပါက အဖွဲအစည်းသည် ကေလးများအား လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ကာကွယ်ေရးအစအီစဉ်များင့်ှ 

အြခားသက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များကုိ အသက်င့်ှ သင့်ေလျာ်ပီး အလယ်ွတကူ ရရိှိုင်ေသာနည်းလမ်းြဖင့် 

ကေလးများအား ရယူကည့်ခင့်ွ ေပးရမည်။ (၃.၃) 

• အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ၎င်းတုိအေပ 

အကျိးသက်ေရာက်မရိှေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ရန ်အခင့်ွအလမ်းများ ဖနတီ်းေပးရမည်။ ကေလးများထမှံ 

ကားရပီး ေလလ့ာသရိှိရသည့် အရာများသည် အဖဲွအစည်း၏ အလပ်ုလပ်ုပံုအေပ လမ်းမုိးမ ရိှရမည်။ (၃.၅၊ ၃.၆) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးများကုိ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ရန၊် ၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ 

ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ၎င်းတုိ ၏ စိုးရိမ်ပူပနမ်များကုိ အသိေပးရနအ်တွက် အသပိညာင့်ှ ကမ်းကျင်မများ ရရိှေစရန ်

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၃.၄)  

• အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ အေပါင်းအေဖာ်များင့်ှ လမူဆက်ဆေံရးင့်ှ မိတ်ေဆဆွက်ဆေံရး 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန၊် ၎င်းတုိ၏ အေပါင်းအေဖာ်များကုိ ေထာက်ပ့ံရနအ်တွက် ကမ်းကျင်မများ တည်ေဆာက်ရန်င့်ှ 

ကေလးများအကား အိုင်ကျင့်ြခင်း သိုမဟတ်ု သးီြခားခွဲထက်ွေနသည့် အမူအကျင့်များကုိ တားဆးီေကျာ်လားရန ်

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၃.၂)  
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စံန်း ၄ - မိသားစုများှင့် လမူအသိုင်းအဝိုင်းများအား ကေလးသငူယ် 
ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးကုိ ြမင့်တင်ရာတွင် 
အသေိပးပးီ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ေစရမည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၄ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၄.၁ မိသားစမုျားသည် ၎င်းတုိ၏ ကေလးအေပ အကျိးသက်ေရာက်မရိှေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ကရမည်။  

၄.၂ အဖဲွအစည်းသည် ၎င်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး ချဉ်းကပ်မင့်ှ သက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များကုိ 

အလယ်ွတကူ ရယူအသုံးြပိုင်ရန ်မိသားစမုျား၊ လမူ�အသိုင်းအဝိုင်းင့်ှ ချတ်ိဆက်ပီး ပွင့်လင်းစာွ 

ဆက်သယ်ွေဆာင်ရ�က်ရမည်။  

၄.၂ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများသည် အဖဲွအစည်း၏ မူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များ ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းင့်ှ 

ြပနလ်ည်သုံးသပြ်ခင်းတွင် မမိတုိိအြမင်ကုိ ေြပာဆိုခင့်ွရရမည်။  

၄.၄ မိသားစမုျား ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းကုိ အဖဲွအစည်း၏ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ 

အပ်ုချပ်မများင့်ှ ပတ်သက်၍ အသိေပးရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• မိသားစမုျားကုိ ေသးွသားေတာ်စပမ်၊ လက်ထပ်ထမ်ိးြမားမ၊ ေဆမွျိးသားချင်း ဖဲွစည်းမ သိုမဟတ်ု 

အြခားထပတုိ်းမိသားစဖဲွုစည်းမများအရ ဆက်စပ်ေနသမူျား အပါအဝင် ဆက်ဆေံရးအမျိးမျိးြဖင့် 

ဖဲွစည်းထားိုင်ပါသည်။ မသိားစမုျားတွင် ေန�စဉ်ေနထိုင်မဘဝ၏ လပ်ုငနး်တာဝနမ်ျားကုိ မေဝတာဝနယူ်ကသမူျား 

သိုမဟတ်ု အလနွန်းီစပ်ေသာ ၊ ပုဂိလေ်ရးဆက်ဆေံရးကုိ မေဝထားသမူျားလည်း ပါဝင်ိုင်ပါသည်။  

• လမူအသိုင်းအဝိုင်းများသည် တူညီေသာအကျိးစးီပွားများ၊ အေတွအ�ကံများ၊ လမူေရးေနာက်ခ၊ံ အမျိးသားေရး၊ 

ယဉ်ေကျးမ ၊ ယံုကည်မများ သိုမဟတ်ု ကုိယ်ပုိင်လကဏာများကုိ မေဝေသာ လအူပ်ုစြုဖစပ်ါသည်။17 အဖဲွအစည်းများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ ကေလးများတွင် ၎င်းတုိ အနးီကပ် ဆက်ဆေံသာ သိုမဟတ်ု မကာခဏ ဆက်သယ်ွေသာ 

အသိုင်းအဝိုင်းများ ရိှိုင်ပါသည်။ မသိားစမုျားက့ဲသိုပင် လမူအသိုင်းအဝိုင်းများသည်လည်း မတူကဲွြပားိုင်ပါသည်။  

• မိဘများ ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှမိသားစမုျားသည် သင် ၏ အဖဲွအစည်းမှ ကိဆိုသည်ဟ ုခစံားသင့်ပါသည်။18 

မတူညီေသာ မိသားစအုမျိးအစားများကုိ ေလးစားစာွြဖင့် အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ အေလအ့ထကုိ 

တည်ေဆာက်ထနိး်သမ်ိးြခင်းသည် ကေလးများအား ေဘးကင်းမ ရိှေကာင်း ခစံားရေစပီး ေဘးကင်းမရိှေစရန ်

အေထာက်အကူ ြပပါသည်။  

                                            
17 ကင်းဘရစခ်ျ ်အဘိဓာနမှ် အဓိပါယဖွ်င့်ဆိုချက်ကုိ ဆေီလျာ်ေအာင် မွမ်းမံထားသည်။ 

18 ဥပမာအားြဖင့် ၊ မိသားစဝုင်အချိှင့် ထိေတွဆက်ဆရံန် မသင့်ေလျာ်ေသာအချနိမ်ျား ရိှိုင်ပါသည်။ ဥပမာ - ၎င်းတုိသည် ကေလးတစဦ်းင့်ှ ဆက်ဆံမ 

ကန�သ်တ်ချက်များ ရိှပါက သိုမဟုတ် အချိေသာအေြခအေနများတွင် ကေလးသည် ကေလးကာကွယေ်ရးတွင် ပါဝင်ေနပါက ြဖစ်ိုင်ပါသည်။ ဤကိစရပ်များတွင် 

ပုိမုိကျယြ်ပန�ေ်သာ မိသားစုှင့် အသိုင်းအဝုိင်းကုိ ပါဝင်ြခင်းငှ့်ပတ်သက်၍ အာုံစိုက်သင့်ပီး သင့်ေလျာ်ပါက ကေလးကုိ မည်သူအား ပါဝင်ေစလုိသည်ကုိ 

ေမးြမန်းရပါမည်။ 
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• သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး ခရီးစဉ်တွင် မိသားစမုျားင့်ှ 

လမူအသိုင်းအဝိုင်းများအား အစတ်ိအပိုင်းတစခ် ုပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ရန ်ခနွအ်ားေပးြခင်းသည် ကေလးများအတွက် 

အကျိးရိှေစပါသည်။ ဆိုလိုသည်မာှ - 

– မိဘများ ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းသည် အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ကေလးများကုိ 

ေဘးကင်းေစရန ်အေထာက်အကူြပအေြခအေနများင့်ှ ကေလးများကုိ မည်သိုေဘးကင်းေစရန ်ထားိုင်မည်ကုိ 

သရိှိိုင်ပါမည် 

– အဖွဲအစည်းများသည် ၎င်းတုိ၏ ကေလးများကုိ အေကာင်းဆုံး သရိှိထားေသာ မိသားစမုျားထမှံ 

အသအိြမင်များ၏ အကျိးေကျးဇူးေကာင့် ကေလးတစဦ်းချင်းအား ပုိမုိေကာင်းမွနစ်ာွ ေထာက်ပ့ံိုင်သည် 

– မိဘများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းသည် ကေလးတစ်ဦး၏ ေဘးကင်းမ သိုမဟတ်ု 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် စိုးရိမ်ပူပနေ်နပါက လပ်ုပုိင်ခင့်ွရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး မည်သိုလပ်ုရမည်ကုိ 

သရိှိရမည်။ 

– သင့်အဖွဲအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေရး ချဉ်းကပ်မသည် ဆက်လက် တုိးတက်ေနရမည်။ 

• မိသားစဝုင်များသည် ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် ပါဝင်ြခင်းသည် ဆုံးြဖတ်ချက်မချမီ ၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်ကုိ 

ေတာင်းဆိုြခင်းြဖစ်ပီး ဤထင်ြမင်ချက်ကုိ ဆုံးြဖတ်ချက်ချြခင်း၏ တစစ်တ်ိတစပုိ်င်းအြဖစ ်ယူဆိုင်ပါသည်။ 

သင်၏အဖဲွအစည်းသည် မိသားစမုျားအား ၎င်းတုိကေလး၏ ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ 

အကျိးသက်ေရာက်မရိှိုင်သည့် ဆုံးြဖတ်ချက်များင့်ှ ပတ်သက်၍ မိသားစမုျားအား ေြပာဆိုရန ်

အခင့်ွအေရးေပးသင့်သည်။  

• မိသားစမုျား၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းအား သင့်အဖဲွအစည်း၏ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ 

အပ်ုချပ်မများင့်ှ ပတ်သက်၍ အသိေပးသင့်သည်၊ သိုမှသာ ၎င်းတုိသည် အဓပိါယ်ြပည့်ဝစာွ ပါဝင်ိုင်မည် ြဖစပ်ါသည်။ 

မိသားစမုျားသည် သင်၏ အဖွဲအစည်းက မည်သိုလပ်ုေဆာင်သည်င့်ှ ၎င်းကုိ မည်သို ဖဲွစည်းထားသည်ကုိ နားလည်ရန် 

လိုအပ်ပါသည်။ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး သိုမဟတ်ု ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး စိုးရိမ်မတစခ်ခုရိှုပါက 

အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ မှနက်နေ်သာလမူျားကုိ မည်သိုဆက်သယ်ွရမည်ကုိ ၎င်းတုိ သရိှိရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။19 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• အဖဲွအစည်း၏ မူဝါဒများသည် မိသားစုင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းပါဝင်မ၏ အေရးပါမကုိ ထင်ဟပ်ေစပီး ဤပါဝင်မကုိ 

ြဖစေ်စိုင်သည့်နည်းလမ်းများကုိ ေဖာ်ြပထားရမည်။ (၄.၃)  

                                            
19 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• တုိင်ကားချက်ကုိင်တွယ်ေရး မူဝါဒများတွင် မိသားစမုျားအား အေကာင်းအချက်ေပးရန်င့်ှ အတွင်းေရးလိဝက်ှင့်ှ 

ကုိယ်ေရးလုံ�ခံမ င့်ှပတ်သက်ေသာ တာဝနဝ်တရားများကုိ လိုက်နာကာ မည်သိုြပလပ်ုရမည်ကုိ လမ်းနေ်ပးသည့် 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများ ပါဝင်ရမည်။ (၄.၂ င့်ှ ၇.၂ သို လင့်ခမ်ျား) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းသည် မသိားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများကုိ အဖဲွအစည်းအတွင်း ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် ၎င်းတုိ၏ အခနး်ကင့်ှပတ်သက်၍ အသိေပးေြပာဆိုြခင်းြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ြမင့်တင်ေစပီး ထနိး်သမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ရာတွင် 

တက်ကေသာ အခနး်ကမှ ပါဝင်ရန ်ပံ့ပိုးေပးရမည်။ (၄.၄ င့်ှ အေထွေထွ ရလဒ်) 

• အဖဲွအစည်းသည် ေအာက်ပါနည်းအားြဖင့် မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများအေပ ပွင့်လင်းပီး ြမင်သာမ 

ရိှရမည် - 

– အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များင့်ှ 

ပတ်သက်၍ လက်လမ်ှးမီ ရိုင်ေသာ အေကာင်းအချက်များ ေပးြခင်း (၄.၂ င့်ှ ၄.၄) 

– အဖဲွအစည်း၏ အပုခ်ျပမ်င့်ှ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများ၊ တုိင်ကားချက်များကုိ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းပံုင့်ှ 

အဖွဲအစည်းမှ စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးလပ်ုေဆာင်ချက်များင့်ှ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီခန�်ခွဲပံု စသည်တုိင့်ှပတ်သက်၍ အေကာင်းအချက်များ ေပးြခင်း။ (၄.၄) 

• မိသားစမုျားသည် ၎င်းတုိကေလး၏ ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ အကျိးသက်ေရာက်မရိှသည့် 

အဖဲွအစည်း၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ချြခင်းများတွင် ပါဝင်ရန် အခင့်ွအေရး ရိှရမည်။ မိသားစမုျားအား 

ဆက်သယ်ွအသေိပးမြခင်းြဖင့် မတူကဲွြပားေသာ မိသားစမုျားအား ပါဝင်ိုင်ရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (4.1) 

• အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် ချဉ်းကပ်မအပါအဝင် 

အဖဲွအစည်း၏မူဝါဒများ ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များအေပ တံုြပနခ်ျက်ေပးရန ်မိသားစမုျားင့်ှ 

လမူအသိုင်းအဝိုင်းအဖဲွဝင်များအတွက် အခင့်ွအလမ်းများ ဖနတီ်းေပးရမည်။ (၄.၃) 

• အဖဲွအစည်းသည် မသိားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများ၏ တံုြပနခ်ျက်င့်ှ ပါဝင်မကုိ အေလးအနက်ထားပီး 

၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရမည်။ (၄.၃ င့်ှ ၇.၃ သိုလင့်ခမ်ျား) 
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စံန်း ၅- တန်းတူညမီမကုိ ထန်ိးသိမ်းထားပီး မူဝါဒှင့် 
အေလအ့ကျင့်များတွင် မတူကဲွြပားမကုိ အေလးထားရန် လိုအပ်သည် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၅ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၅.၁ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအပါအဝင် အဖဲွအစည်းသည် ကေလးင့်ှလငူယ်များ၏ ကဲွြပားြခားနားေသာ 

အေြခအေနများကုိ နားလည်ပီး ပံ့ပိုးကူညီေပးရမည့်အြပင် ေဘးြဖစလ်ယ်ွေသာသမူျားအား တံုြပနေ်ြဖရှင်းေပးရမည်။ 

၅.၂ ကေလးများင့်ှလငူယ်များသည် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစြခင်း၊ လက်လမ်ှးမီမင့်ှ နားလည်ရန် လယ်ွကူေသာ 

နည်းလမ်းများြဖင့် အေကာင်းအချက်၊ ပံ့ပိုးမင့်ှ တုိင်ကားမလပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ရရိှေစရမည်။ 

၅.၃ အဖဲွအစည်းသည် မသနစ်မွး်ေသာ ကေလးလငူယ်များ၊ မတူြခားနားေသာ ေနာက်ခ ံယဉ်ေကျးမင့်ှ ဘာသာစကားရိှေသာ 

ကေလးလငူယ်များ၊ အမ်ိတွင်ေနမရိုင်ေသာသမူျားင့်ှ လင်ိတူချစသ်မိူနး်မများ၊ လင်ိတူချစသ်ေူယာက်ျားများ၊ 

လင်ိစှမ်ျိးလုံးချစသ်မူျား၊ လင်ိေြပာင်းထားသမူျား၊ လင်ိစှမ်ျိးရိှသကူေလးလငူယ်များ၏ လိုအပ်ချက်များကုိ အထးူသြဖင့် 

အာုံစိုက်ရမည်။  

၅.၄ အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများလငူယ်များ၏ လိုအပ်ချက်များကုိ အထးူဂြုပပီး ၎င်းတုိအတွက် 

ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်သည့် ေဘးကင်းေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ေထာက်ပ့ံေပး/ ြမင့်တင်ေပးရမည်။  

အဓကိအချကမ်ျား 

• ကေလးများတွင် တမထူးူြခားသည့် အရည်အချင်းများ၊ လကဏာများ၊ ကမ်းကျင်မများ၊ ဘဝအေတွအ�ကံများ 

ရိှပါသည်။ ေနာက်ခအံေကာင်းအရာ၊ ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွင့်ှ ယံုကည်မ ကဲွြပားမများသည် ကေလးတစဦ်းအား 

ကမာကီးင့်ှ လိုအပခ်ျက်များကုိ မည်သို ခစံားရသည်ကုိ ေဖာ်ြပသည်။  

• ကေလးများသည် ၎င်းတုိ၏ ြဖစလ်ိုသည်ကုိ ြဖည့်ဆည်းရန ်အခင့်ွအလမ်းများကုိ ရယူိုင်ေသာေကာင့် 

မတူကဲွြပားမများကုိ တနဖုိ်းထားေလးစားေသာအခါ အဖဲွအစည်းများင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများ 

ပုိမုိအားေကာင်းပါသည်။  

• ဖယ်ထတ်ုြခင်းင့်ှ ခွဲြခားဆက်ဆြံခင်းက့ဲသို အြပသေဘာမေဆာင်ေသာ အေတွအ�ကံများသည် ထခိိုက်ေစိုင်ပီး 

ကေလးတစဦ်းအေပ ထခိိုက်မင့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ေဘးအရာယ်ကုိ ြမင့်တင်ကာ၊ ကေလးတွင် စိုးရိမ်မရိှပါက 

ဖွင့်ဟေြပာိုင်ေြခကုိ ေလျာ့ကျေစိုင်သည်။  

• တနး်တူညီမမဆိုသည်မာှ ကေလးသငူယ်များအားလုံးသည် ၎င်းတုိ၏ ေနာက်ခ၊ံ ဝိေသသလကဏာများ သိုမဟတ်ု 

ယံုကည်ချက်များ မည်သိုပင်ရိှေစကာမူ ဘဝ နယ်ပယ်တုိင်းတွင် လတ်ွလပ်စာွင့်ှ တူညီစာွ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ိုင်သည့် 

တရားမတမ ြဖစပ်ါသည်။ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းများတွင် ယင်းသည် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းမမှာ ကေလးများ၏ လမူေရး သိုမဟတ်ု စးီပွားေရးအေြခအေန၊ ယဉ်ေကျးမေနာက်ခ ံသိုမဟတ်ု 

စမ်ွးရည်များအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ အေြခအေနေပတွင် မူတည်မည် မဟတ်ုေကာင်း ဆိုလိုပါသည်။ 

• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် မတူကဲွြပားမကုိ အသအိမှတ်ြပ ေလးစားပီး 

ကေလးအချိသည် အြခားကေလးများထက် ညင်းပနး်ှိပ်စက်မခရံိုင်ေြခ ပုိများသည်ကုိ နားလည်ပါသည်။ 

အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကေလးများသည် ၎င်းတုိ၏ အေပါင်းအေဖာ်များက့ဲသို ေဘးကင်းေစရန် လိုအပ်ေသာ 
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ဆက်ဆေံရးများ၊ ကမ်းကျင်မများ၊ အသပိညာင့်ှ အရင်းအြမစမ်ျားကုိ ရရိှေစရန ်ေသချာေစသည့် မူဝါဒများင့်ှ 

အေလအ့ကျင့်များ ရိှရမည်။  

• လက်လမ်ှးမီရရိှိုင်ေသာ၊ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ၊ နားလည်ရနလ်ယ်ွကူေသာ ပ့ံပုိးမများင့်ှ 

တုိင်ကားမလပုင်နး်စဉ်များင့်ှ ပတ်သက်၍ အေကာင်းအချက်များေပးရာတွင် ကေလးများ၏ 

ဆက်သယ်ွေရးလိုအပ်ချက်များင့်ှ ၎င်းတုိ၏ တစဦ်းချင်းစမ်ွးရည်များင့်ှ ဖံွဖိးတုိးတက်မအဆင့်အေပ အေြခခ၍ံ 

ကဲွြပားြခားနားပံုကုိ နားလည်ြခင်းတုိ ပါဝင်သည်။  

• ကေလးတစဦ်းအတွက် အဖဲွအစည်း တုိင်ကားေရးလမ်းစဉ်ကုိ ရယူိုင်ခင့်ွကုိ ၎င်းတုိ၏ ေနာက်ခ၊ံ 

ဝေိသသလကဏာများ သိုမဟတ်ု ဘဝအေတွအ�ကံအရ ကန�်သတ်မထားသင့်ပါ။ ကေလးများအားလုံးသည် 

တုိင်ကားချက်တစခ်ခု ုသိုမဟတ်ု စိုးရိမမ်တစခ်ခု ုအသိေပးတင်ြပိုင်ရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

• အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးသငူယ်များ၏ မတူကဲွြပားေသာ အေြခအေနများင့်ှ ၎င်းတုိ၏ တရားမတေသာ 

ဆက်ဆမံရပိုင်ခင့်ွကုိ နားလည်ရန် လိုအပ်သည်။ ၎င်းတွင် ေအာက်ပါတုိ၏လိုအပ်ချက်များကုိ အာုံစိုက်ရန ်ပါဝင်သည် - 

– မသနစ်မွး်ကေလးများ – ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းသည် မသနစ်မ်ွး ကေလးများအား 

လပ်ုပုိင်ခင့်ွ ေပးရမည်။ ဤလပ်ုပုိင်ခင့်ွသည် ကေလးတစ်ဦး၏ စမ်ွးရည်များင့်ှ ပတ်သက်၍ 

ပံုေသကားကျသတ်မတ်ှြခင်း သိုမဟတ်ု ခန�်မှနး်ချက်များြပလပ်ုြခင်းမရိှဘဲ ကေလးတစဦ်းချင်းစသီည် ကဲွြပားပီး 

မသနစ်မ်ွးမင့်ှ ကမာကီးကုိ မတူြခားနားစာွ ေတွ�ကံခစံားရြခင်းကုိ အသအိမှတ်ြပြခင်း ြဖစပ်ါသည်။  

– မတူကဲွြပားေသာ ယဉ်ေကျးမင့်ှ ဘာသာစကား ေနာက်ခမံျားမှကေလးများ – ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာ 

အဖွဲအစည်းသည် ဘာသာစကားင့်ှ ယဉ်ေကျးမလိုအပ်ချက်များကုိ နားလည်ပီး မတူကဲွြပားေသာ မိသားစ ု

ဖဲွစည်းပံုများင့်ှ စံနး်များကုိ ထည့်သင်ွး စဉ်းစားရမည်။  

– အမ်ိတွင်မေနိုင်သည့်သမူျား – ကေလးများ အမ်ိတွင် မေနိုင်သည့် အေကာင်းရင်းများစာွ ရိှပါသည်။ ၎င်းတုိ၏ 

ေနထိုင်မအစအီစဉ်များသည် ေဆမွျိးများ သိုမဟတ်ု မိတ်ေဆမွျားင့်ှ တရားဝင် သိုမဟတ်ု အလတ်ွသေဘာ 

ေနထိုင်ြခင်း (ေဆမွျိးသားချင်း ေစာင့်ေရှာက်မ )၊ ေမွးစားေစာင့်ေရှာက်ြခင်း သိုမဟတ်ု 

ေဂဟာမေှစာင့်ေရှာက်ြခင်းတုိ အပါအဝင် ကဲွြပားြခားနားမ ရိှိုင်ပါသည်။ သင်သည် ကေလးတစဦ်း၏ 

ေနထိုင်မအစအီစဉ်များကုိ သတိမထားမိိုင်ပါ၊ သိုေသာ် သင်၏အဖဲွအစည်းကုိ ကေလးများ မည်သို 

အေြခအေနြဖစေ်စ ၎င်းတုိအတွက် ေဘးကင်းမင့်ှ ကိဆိုမရိှေအာင် လပ်ုေဆာင်ထားရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

– လင်ိတူချစသ် ူမနိး်မများ၊ လင်ိတူချစသ် ူေယာက်ျားများ၊ လင်ိစှမ်ျိးလုံးချစသ်မူျား၊ လင်ိေြပာင်းထားသမူျား၊ 

လင်ိစှမ်ျိးရိှသ ူကေလးလငူယ်များ - ကေလးလငူယ်များသည် ၎င်းတုိ၏ လင်ိ၊ လင်ိစတ်ိခစံားမင့်ှ 

ကျားမြဖစတ်ည်မကုိ နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့် ေတွ�ကံခစံားေဖာ်ြပိုင်ပါသည်။ LGBTIQ 

ကေလးလငူယ်များအတွက် သင့်အဖွဲအစည်းတွင် ေဘးကင်းမရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး ေဘးကင်းမရိှေစရနအ်တွက် 

သင်သည် ၎ င်းတုိကုိ ကိဆိုပးီ တနဖုိ်းထားေကာင်းင့်ှ ၎င်းတုိကုိ ညင်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်းင့်ှ ထခိိုက်မများမှ 

ကာကွယ်ရန ်လပ်ုေဆာင်သာွးမည်ြဖစေ်ကာင်း ရှင်းလင်းစာွ ေဖာ်ြပရမည်။ 

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ – အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးများ၏ ယဉ်ေကျးမင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းအရ 

ခစံားခင့်ွင့်ှ ဆက်ယ်ွခင့်ွရိှသည်ဟေူသာ အခင့်ွအေရးကုိ ထနိး်သမ်ိးပီး၊ လမူျိးေရးခွဲြခားမမှ ြဖစေ်ပလာေသာ 

ေဘးအရာယ်မ ှကင်းေဝးေစကာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ဝနေ်ဆာင်မများင့်ှ အဖဲွအစည်းများသို 

ပါဝင်ရယူခင့်ွ ရိှရမည်။ ကေလးေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းြခင်းလမ်းနတွ်င် 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ု

တည်ေဆာက်ြခင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ ေနာက်ထပ် အေသးစတ်ိ အေကာင်းအချက်များ ရိှပါသည်။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။20 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ကေလးများအတွက် တုိင်ကားေရးလမး်စဉ်များင့်ှ ပ့ံပုိးမများဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များအပါအဝင် 

စာရ�က်စာတမး်များကုိ အသက်င့်ှအညီ ရရိှိုင်ပီး ဘာသာစကားများစုံ ပံုစမံျိးစုံ လိုအပ်သလို ရရိှိုင်ပါသည်။ 

အထးူသြဖင့် မျက်စကွိယ်ေနေသာ သိုမဟတ်ု အြမင်အာုံချိတ့ဲေသာကေလးများ သိုမဟတ်ု စာမဖတ်ိုင်ေသာ 

ကေလးများအတွက် စာရ�က်စာတမး်တစခ်တုည်းကုိ မီှခိုအားထား၍ မရပါ။ (၅.၂)  

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒမှ ဤသို ေဖာ်ြပထားသည် - 

– တနး်တူညီမေရးင့်ှ အားလုံးပါဝင်ိုင်ေရးအေပ အဖဲွအစည်း၏ သိဌာန ်(၅.၁) 

– အဖဲွအစည်းမှ ကေလးအားလုံး၏ မတူညီေသာ လိုအပ်ချက်များကုိ အသအိမှတ်ြပ အေလးထားပံု (၅.၁) 

– အဖဲွအစည်းမှ ကေလးများ သိုမဟတ်ု ၎င်းတုိမိသားစမုျား၏ တစေ်ယာက်ချင်း လိုအပ်ချက်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန ်

ေြဖရှင်းနည်းများ ပ့ံပုိးပံု (၅.၁) 

– အဖဲွအစည်းမှ ကေလးများကုိ အေကာင်းအချက်များ၊ ပ့ံပုိးမ ရရိှရန်င့်ှ တုိင်ကားေရးလမ်းစဉ်များကုိ 

ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစပီး၊ အလယ်ွတကူ နားလည်ိုင်သည့် ပံုစမံျားြဖင့် ပ့ံပုိးပံု (၅.၂) 

– အဖဲွအစည်းမှ တနး်တူညီမေရးကုိ အားေပးေထာက်ခံပီး ကေလးများအားလုံး ပါဝင်မကုိ အားေပးသည့် 

သင့်ေလာ်ေသာ ေြပာင်းလမဲများ ြပလပ်ုသည့်အြပင် ကေလးများအားလုံး၏ လိုအပ်ချက်များကုိ တံုြပနေ်ြဖရှင်းပံု 

(၅.၁၊ ၅.၃၊ ၅.၄) 

– အဖွဲအစည်းမှ ကေလးများအားလုံးအတွက် တနး်တူညီမေရးကုိ ထနိး်သမ်ိးပီး မသနစ်မ်ွးမ၊ လမူျိး၊ မျိးယ်ွစ၊ု 

ဘာသာ၊ လင်ိ၊ ဒွိလင်ိအေြခအေန၊ လင်ိသတ်မှတ်ချက် သိုမဟတ်ု လင်ိတိမ်းွတ်မကုိ အေြခခေံသာ 

ခွဲြခားဆက်ဆြံခင်းမှ ြဖစလ်ာသည့် ကေလးသငူယ် ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်းင့်ှ ေဘးအရာယ်ကုိ ကာကွယ်ေပးပံု။ 

(၅.၁၊ ၅.၃၊ ၅.၄)  

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ၎င်းင့်ှ ထေိတွေနသည့် သိုမဟတ်ု ထိေတွိုင်သည့် ကေလးများ၏ 

မတူကဲွြပားအေြခအေနများင့်ှ လိုအပခ်ျက်များကုိ နားလည်ရန ်ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ (၅.၁၊ ၅.၃)  

• ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များကုိ-  

                                            
20 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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– ကေလးများ၏ မတူကဲွြပားအေြခအေနများ၊ ကေလးတစ်ဦး၏ ေဘးအရာယ် ြဖစလ်ယ်ွြခင်းကုိ များေစမည့် 

အေကာင်းရင်းများကုိ ေဖာ်ထတ်ုပံုင့်ှ ကေလးများအားလုံးအတွက် တနး်တူညီမေရးင့်ှ ေဘးကင်းမ 

ြမင့်တင် ေရးင့်ှပတ်သက်သည့် အေကာင်းအချက်များင့်ှ လမ်းနခ်ျက်များကုိ ပ့ံပုိးေပးရမည်  

– ေဘးအရာယ်ြဖစလ်ယ်ွသည့် လကဏာများ တုိးများလာသည့်အခါ စုံစမ်းေမးြမနး်ြခင်းများင့်ှ 

တံုြပနြ်ခင်းများအပါအဝင် ေဘးအရာယ်ြဖစလ်ယ်ွသည့် ကေလးများကုိ အားေပးပီး 

အေရးယူေဆာင်ရ�က်ေပးရမည်  

– ကေလးများအားလုံးအတွက် တနး်တူညီမမကုိ ဆက်လက် ထနိး်သမ်ိးထားရန ်အေရးယူေဆာင်ရ�က်ပီး၊ 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးကုိ ြမင့်တင်ပီး ကေလးသငူယ် ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ေဘးအရာယ်ကုိ 

ကာကွယ်ေပးရမည်။ (၅.၁၊ ၅.၃၊ ၅.၄)  

• ေခါင်းေဆာင်များသည် တနး်တူညီမမ ရရိှေရးင့်ှ မတူကဲွြပားမ ေလးစားေရးအတွက် ရှင်းလင်းေသာ ေမာ်မှနး်ချက်များ 

ချမှတ်ထားရမည်။ (၅.၁ င့်ှ ၂.၂ သို လင့်ခ်) 

• အဖဲွအစည်းမှ ကေလးများအားလုံး ပူးေပါင်းပါဝင်ရန ်ထိုက်သင့်ေသာ ပ့ံပုိးေပးထားမ ရိှရန ်ေဆာင်ရ�က်ေပးရမည်။ 

(၅.၁) 
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စံန်း ၆ - ကေလးလငူယ်များအတွက် လပ်ုကုိင်ေနေသာသူများမှာ 
ကေလးသူငယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရး 
တန်ဖုိးများကုိ လက်ေတွတွင် ထင်ဟပ်လာေစရာတွင် သင့်ေတာ်ပီး 
ပ့ံပုိးေပးရမည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၆ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၆.၁ ေကာ်ြငာြခင်း၊ ေနာက်ေကာင်းစစေ်ဆးြခင်းများင့်ှ ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ အလပ်ုမခန�်မီ 

စစေ်ဆးမအပါအဝင် ဝနထ်မး်ခန�်ထားမမတှစဆ်င့် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ 

အေလးထားေဆာင်ရ�က်ရမည်။  

၆.၂ သက်ဆိုင်ရာ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများတွင် မကာမီှက လပ်ုထားေသာ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း 

စစေ်ဆးမများ သိုမဟတ်ု အလားတူ ေနာက်ေကာင်းစစေ်ဆးမများ ရိှရမည်။  

၆.၃ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအားလုံးသည် သင့်ေလာ်ေသာ လပ်ုငနး်ဝင်ချနိ ်အစအီစဉ်တစခ် ုရိှပီး 

မှတ်တမ်းထနိး်သမိး်ြခင်း၊ အေကာင်းအချက်များ မေဝြခင်းင့်ှ တာဝနမ်ျားကုိ အစရီင်ခြံခင်းအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ 

ကေလးလငူယ်များဆိုင်ရာ တာဝနဝ်တရားများကုိ သရိှိရမည်။  

၆.၄ လက်ရိှ ကီးကပမ်ေပးြခင်းင့်ှ လသူားစမီခံန�်ခွဲမတုိသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ အေလးထားရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• ဝနထ်မ်းခန�်ထားမ နည်းလမ်းေကာင်းများင့်ှ ြပည့်စုံေသာ ေရ�းချယ်မစနစမ်ျားသည် ကေလးများအေပ 

ေဘးအရာယ်များ မကျေရာက်ေစရန ်ကာကွယ်ေပးရာတွင် အေရးကီးသည့်အခနး်ကမှ ပါဝင်ရမည်။  

• ဝနထ်မ်းခန�်ထားမသည် ဝနထ်မး်င့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်း တစဦ်းစ၏ီ ရာထးူဆိုင်ရာ အခနး်ကင့်ှ 

တာဝနဝ်တရာများအြပင် ကေလးများင့်ှ ရိှလာမည့် ဆက်သယ်ွမအမျိးအစားကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ေဖာ်ြပထားေသာ 

အဖဲွအစည်းများင့်ှ စတင်ရပါမည်။ ထိုမသှာ အဖဲွအစည်းများအား ေလာက်ထားသမူျားအေနြဖင့် ရိှထားရမည့် 

အရည်အချင်းများ၊ အေတွအ�ကံများင့်ှ ပင်ကုိယ်အရည်အေသးွများကုိ သရိှိရန ်ကူညီေပးိုင်ပါမည်။  

• အလပ်ုေကာ်ြငာများသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ ထားရိှသည့် 

အဖဲွအစည်း၏ သိဌာနကုိ် ရှင်းလင်းစာွ ေဖာ်ြပသင့်ပါသည်။  

• ကေလးများင့်ှအတူ အလပုလ်ပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမမှာ ၎င်းတုိ၏ မှတ်တမ်းများ စစေ်ဆးြခင်းြဖင့် ၎င်းတုိသည် 

ကေလးသငူယ်များအား မသင့်ေလာ်ေသာ ေဘးအရာယ်တစခ် ုေပးိုင်သည်ကုိ ြပသပါက၊ ကေလးများင့်ှ 

အလပ်ုလပုမ်ည့် သိုမဟတ်ု ေစတနာ့ဝနထ်မ်းလပ်ုမည့်သမူျားကုိ တားဆးီရန ်ရည်ရ�ယ်ထားပါသည်။ အချိသမူျားသည် 

ဥပေဒအရ တရားဝင်စစေ်ဆးမတစခ် ုရရိှထားရန ်လိုအပ်ပါသည်။ အဖဲွအစည်းများသည် ဥပေဒအရ 

မသတ်ထားေသာ်လည်း ၎င်းတုိ၏ စစေ်ဆးေရးလမ်းစဉ်တစစ်တ်ိတစပုိ်င်းအေနြဖင့် လမူျားကုိ 

တရားဝင်စစေ်ဆးမတစခ် ုရရိှထားရန ်လိုအပ်ချက်ကုိ ေရ�းချယ်ထားိုင်သည်။  

• ကေလးများင့်ှအတူ အလပုလ်ပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမသည် သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ ကေလးများကုိ 

ေဘးအရာယ်ကင်းစာွ ထားရိှရန် အသုံးဝင်သည့် စစေ်ဆးမတစခ် ုြဖစပ်ါသည်။ သိုေသာ် ၎င်းသည် 
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သးီြခားေနရာတစခ်တွုင် ကေလးများင့်ှအတူ လပ်ုကုိင်ရန ်သိုမဟတ်ု ေစာင့်ေရှာက်ရန ်သင့်ေတာ်မရိှမရိှကုိ 

မဆနး်စစပ်ါ။ ၎င်းတုိ သင့်ေတာ်မရိှမရိှကုိ ဆနး်စစရ်န ်ေလာက်ထားသ၏ူ တနဖုိ်းများကုိ သရိှိရန ်ကိးစားရမည်။ 

• ေထာက်ခခံျက်များကုိ မနှမှ်နက်နက်န ်စစေ်ဆးရန ်ပျက်ကွက်ြခင်းသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးကုိ 

ထခိိုက်ိုင်သည်။ ေထာက်ခခံျက်များကုိ စစေ်ဆးြခင်းသည် သင့်အား ေလာက်ထားသ၏ူ အေကာင်းအချက်များကုိ 

အတည်ြပရန်င့်ှ လေူတွေမးြမနး်မမှ ၎င်းတုိ၏ တံုြပနခ်ျက်များမှတဆင့် သင့်တွင် ြဖစ်ိုင်သည့် စိုးရိမ်မများကုိ 

စုံစမ်းေလလ့ာခင့်ွ ေပးထားပါသည်။ 

• ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ၎င်းတုိ၏ အခနး်ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းတွင် သင့်ေတာ်စာွ ရှင်းလင်းမ 

ေပးရမည်၊ သိုမှသာ ၎င်းတုိအေနြဖင့် ကေလးများင့်ှပတ်သက်သည့် ၎င်းတုိ၏ တာဝနဝ်တရားများင့်ှ 

ကေလးများအတွက် ေဘးအရာယ်ကင်းသည့် ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းပံုကုိ နားလည်မည် ြဖစပ်ါသည်။ ၎င်းတွင် 

သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒင့်ှ 

ကျင့်ဝတ်စည်းကမး်များအတွက် သုံးသပခ်ျက်တစခ် ုပ့ံပုိးမ ပါဝင်ရမည်။  

• လပ်ုငနး်အေကာင်း ရှင်းလင်းမေပးရာတွင် သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ဆိုင်ရာ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒ၊ 

အစရီင်ခြံခင်း၊ မတ်ှတမး်ထနိး်သမ်ိးြခင်းင့်ှ အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားင့်ှပတ်သက်ေသာ 

အေကာင်းအချက်များလည်း ပါဝင်ရမည်။ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး သိုမဟတ်ု ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် စိုးရိမ်မများရိှလင် 

လပ်ုေဆာင်ရမည့်အရာင့်ှပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းသည့် အေကာင်းအချက်များ ရရိှသင့်သည်။ 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ ကီးကပ်မေပးြခင်းသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ြမင့်တင်ေပးသည့်အြပင် မနေ်နဂျာများင့်ှ ဝနထ်မ်း၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းတစဥ်ိးီစအီကား 

ရှင်းလင်းသည့် စမ်ွးေဆာင်ရည်စံနး်များင့်ှ ပံုမှနေ်တွဆုံမများသည် ြပဿနာများကုိ ေဆးွေးွပီး စိုးရိမ်မများကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုေပးပါမည်။ ပုံမနှ်ကီးကပ်မေပးြခင်းသည် မနေ်နဂျာများမှ တံုြပနခ်ျက် ေပးရန်င့်ှ ကေလးများအေပ 

ေဘးအရာယ် မရိှမီ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ ြပမူသည့် ေဘးမကင်းေသာ သိုမဟတ်ု စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ 

လပ်ုေဆာင်မကုိ ေြဖရှင်းေစိုင်ပါမည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။21 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• အလပ်ုေကာ်ြငာတွင် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ ထားရိှသည့် အဖဲွအစည်း၏ 

သိဌာနကုိ် ေဖာ်ြပရမည်။ (၆.၁) 

                                            
21 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 



ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 29 

• ရာထးူသတ်မတ်ှေဖာ်ြပချက်များမ ှကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးင့်ှ စပ်လျဉ်းသည့် 

ရာထးူ၏ လိုအပခ်ျက်များ၊ တာဝနမ်ျားင့်ှ ဝတရားများဆိုင်ရာ တိကျေသာေမာ်မှနး်ချက်များကုိ ချမှတ်ထားရမည်။ 

(၆.၁) 

• အဖဲွအစည်းတွင် ဝနထ်မး်သစစ်ေုဆာင်းြခင်း၊ လသူားရင်းြမစမ်ျားင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းဆိုင်ရာ မူဝါဒများတွင် ဤသို 

ေဖာ်ြပရမည် - 

– ကေလးများင့်ှလပုကုိ်င်ရန ်သင့်ေတာ်ေသာ လမူျားကုိ ခန�်အပ်ရနအ်တွက် အဖဲွအစည်းများကုိ 

ေထာက်ပံ့ေပးသည့် ဝနထ်မ်းသစစ်ေုဆာင်းေရး ကျင့်သုံးမများ (၆.၁) 

– လေူတွေမးြမနး်ြခင်း၊ ေထာက်ခခံျက်စစေ်ဆးမများ၊ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမများင့်ှ 

အြခားမတ်ှပံုတင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေနာက်ေကာင်းစစေ်ဆးြခင်းများအပါအဝင် အလပ်ုမခန�်မီ စစေ်ဆးေရး 

ကျင့်သုံးမများ (၆.၂) 

– အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများင့်ှ ပတ်သက်သည့် လပ်ုငနး်အေကာင်း 

ရှင်းလင်းမေပးရာတွင် လိုအပခ်ျက်များ (၆.၃) 

– ကီးကပမ်ေပးြခင်းင့်ှ လသူားစမီခံန�်ခွဲမဆိုင်ရာ ကျင့်သုံးမများမှ ကေလးများင့်ှလပ်ုကုိင်ရန ်လတူစဥ်ိးီအြဖင့် 

သင့်ေတာ်မရိှ မရိှ လက်ရိှ ေဆာင်ရ�က်ေနေသာအကဲြဖတ်မကုိ ေထာက်ပ့ံေပးပံု။ (၆.၄) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအတွက် လပ်ုငနး်အေကာင်း ရှင်းလင်းမေပးြခင်း စာရ�က်စာတမ်းများတွင် 

ဤသည်တုိ ပါဝင်ရမည် -  

– ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများ  

– ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒ  

– အစရီင်ခြံခင်း၊ မတ်ှတမး်ထနိး်သမ်ိးြခင်းင့်ှ အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားအြပင် အဖဲွအစည်း၏ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ တုိင်ကားေရးလမ်းစဉ်င့်ှပတ်သက်ေသာ အေကာင်းအချက်များ။ (၆.၃ င့်ှ 

၈.၁ သို လင့်ခ)် 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ရာထးူတစခ်စုအီတွက် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး လိုအပ်ချက်များကုိ ဝနထ်မ်းင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းသစတ်စဦ်း မခန�်အပမ် ီအကဲြဖတ်ထားရမည်။ ယင်းတုိတွင် ပါဝင်သည်များမှာ -  

– လိုအပေ်သာ အရည်အချင်းများ၊ အေတွအ�ကံင့်ှ အရည်အချင်းများ  

– ကေလးများင့်ှဆိုင်ေသာ တာဝနမ်ျားင့်ှ ဝတရားများ 

– စစေ်ဆးြခင်း၊ ေလက့ျင့်ေပးြခင်းင့်ှ ကီးကပ်မေပးြခင်းဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်များအပါအဝင် ကေလးသငူယ် 

ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေဘးအရာယ်ေပးြခင်းကုိ စမံီကုိင်တွယ်ရန ်လိုအပ်ေသာ အစအီစဉ်များ။ (၆.၁) 

• ေလာက်လာွတင်ြခင်း၊ လေူတွေမးြမနး်ြခင်းင့်ှ စစေ်ဆးေရးလပ်ုငနး်စဉ်မှတစဆ်င့် ရိှိုင်ေသာ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ စိုးရိမ်မများကုိ ေဖာ်ထတ်ုကုိင်တွယ်ပံုအပါအဝင် 

ဝနထ်မ်းသစစ်ေုဆာင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်တွင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကုိ ဦးစားေပးပံုင့်ှပတ်သက်၍ 

ဝနထ်မ်းခန�်ထားေရးဝနထ်မ်းကုိ အေကာင်းအချက်င့်ှ လမ်းနခ်ျက်များ ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ (၆.၁) 

• ဝနထ်မ်းစေုဆာင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်များတွင် ပါဝင်သည်များမှာ -  

– ကေလးများင့်ှလပ်ုကုိင်ရန ်ေရရှည်တည်တ့ံမကုိ ပျိးေထာင်ရာတွင် တနဖုိ်းကုိအေြခခသံည့် 

လေူတွေမးြမနး်ြခင်းအတွက် ေမးခနွး်များ  
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– ေထာက်ခသံစူစေ်ဆးြခင်းများ၊ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမင့်ှ အြခားမှတ်ပံုတင်ြခင်း 

သိုမဟတ်ု ေနာက်ခစံစေ်ဆးြခင်းများအပါအဝင် အလပ်ုမခန�်မီ စစေ်ဆးေရးကျင့်သုံးမများ 

– အရည်အချင်းများ၊ မတ်ှပံုတင်ြခင်းများင့်ှ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမများအတွက် 

လိုအပသ်ည့် အတည်ြပချက်များသည် တရားဝင်သက်တမ်းရိှပီး ေနာက်ဆုံးရ ြဖစရ်မည် 

– ဝနထ်မး်စေုဆာင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်၏ မှတ်တမ်းများကုိ ထနိး်သမ်ိးြခင်း (၆.၁) 

• ကီးကပ်မေပးြခင်းင့်ှ လသူားစမီခံန�်ခွဲမတွင် ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် ကျင့်ဝတ်စည်းမျဉ်းများင့်ှ 

အြခားကေလးသငူယ်လုံ�ခံေရး မဝူါဒများကုိ လိုက်နာြခင်းရိှမရိှ စစေ်ဆးရန ်မှနမှ်နသ်ုံးသပ်ချက်များ ပါဝင်ရမည်။ (၆.၄) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးအေပ စိုးရိမ်မရိှသည့် ဝနထ်မ်းများ သိုမဟတ်ု ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ 

စမံီခန�်ခွဲသည့်အခါ အသုံးြပိုင်ရန ်လသူားစမံီခန�်ခွဲေရး မနေ်နဂျာများအတွက် လမ်းနခ်ျက် ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ 

(၆.၄) 

• အရည်အချင်းများ၊ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမင့်ှ အြခားမှတ်ပံုတင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေဆာင်ရ�က်ဆ ဲ

စစေ်ဆးမများအတွက် ေြပာင်းလမဲများင့်ှ တရားဝင်မကုိ မှနမှ်န ်စစေ်ဆးရပါမည်။ အရည်အချင်းများ၊ 

ကေလးများင့်ှအတူ အလပုလ်ပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမင့်ှ အြခားမှတ်ပံုတင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေဆာင်ရ�က်ဆ ဲ

စစေ်ဆးမများအတွက် တရားဝင်မ မရိှေသာအခါ ကေလးများအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ 

စမံီခန�်ခွဲရန ်အေရးယူေဆာင်ရ�က်ရပါမည်။ (၆.၂) 

• ဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများသည် ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးှင့် ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

တစ်ဦးစီ၏ ရာထူးလုိအပ်ချက်များ၊ တာဝန်များ၊ ေဘးအရာယ်များှင့် ဝတရားများှင့်လုိက်ဖက်ေစရန် ချိန်ညိထားသည့် 

လုပ်ငန်းအေကာင်း ရှင်းလင်းြခင်းကုိ ရရိှပါမည်။ လုပ်ငန်းအေကာင်း ရှင်းလင်းြခင်းတွင် အစီရင်ခံြခင်း၊ 

မှတ်တမ်းထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းတာဝန်များအြပင် အဖဲွအစည်း၏ 

ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သံုးမများှင့် တုိင်ကားေရးလုပ်ငန်းစဉ်တုိ ပါဝင်သည်။ (၆.၃)  
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စသံတမှ်တ်ချက် ၇ - တုိင်ကားေရးင့်ှ စုိးရမ်ိမများဆုိင်ရာ 
လပ်ုငန်းစဉမ်ျားသည ်ကေလးကုိ ဦးတည်အေလးေပးပါသည ်

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၇ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် -  

၇.၁ အဖဲွအစည်းတွင် ေခါင်းေဆာင်ပုိင်း၊ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ အခနး်ကများင့်ှ တာဝနမ်ျား၊ 

တုိင်ကားချက်အမျိးမျိး ေြဖရှင်းေရးနည်းများ၊ သက်ဆိုင်ရာမူဝါဒများ သိုမဟတ်ု ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများင့်ှ 

လပ်ုေဆာင်ေရးင့်ှ အစရီင်ခေံရးဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားအား ချိးေဖာက်မများကုိ ြပတ်သားစာွ ေဖာ်ြပသည့် 

ကေလးဦးစားေပးတုိင်ကားချက် ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒကုိ ရိှရပါမည်။  

၇.၂ ထေိရာက်ေသာ တုိင်ကားချက် ေြဖရှင်းေရး လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ကေလးလငူယ်များ၊ မိသားစမုျား၊ ဝနထ်မ်းများင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ နားလည်ိုင်ရမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းတုိမှာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစရပါ။  

၇.၃ တုိင်ကားချက်များကုိ အေလးထား၍ ကုိင်တွယ်ပီး ချက်ချင်း ြပည့်ြပည့်စုံစုံ တံုြပနေ်ြဖရှင်းရပါမည်။  

၇.၄ အဖဲွအစည်းတွင် တုိင်ကားချက်များင့်ှ စိုးရိမ်မများအား သက်ဆိုင်ရာအာဏာပုိင်များသို အစရီင်ခြံခင်း၊ ဥပေဒအရ 

တုိင်ကားြခင်းင့်ှ ဥပေဒစိုးမုိးေရးအဖွဲင့်ှ ပးူေပါင်းမများကုိ ေဖာ်ြပထားသည့် မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ရိှရပါမည်။  

၇.၅ အစရီင်ခြံခင်း၊ အတွင်းေရးလိဝက်ှချက်င့်ှ အလပ်ုခန�်အပ်ေရးဥပေဒဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်များင့်ှ ကုိက်ညီမ ရိှရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• ကေလးကုိ ဦးတည်သည့် တုိင်ကားချက် ေြဖရှင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်သည် အဖဲွအစည်းများအား အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

တုိင်ကားချက်အေလအ့ထ ြဖစရ်မည်။ ဆိုလိုသည်မှာ သင့်အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် စိုးရိမ်မများ အစရီင်ခရံန ်

တုိက်တွနး်ေပးပးီ ကိဆိုသင့်ပးီ၊ တုိင်ကားချက်များကုိ ချက်ချင်းလက်ငင်း ြပည့်စုံစာွ၊ မတေသာ တံုြပနမ် 

ေပးရမည်အြပင် ေဘးအရာယ်ရိှေသာ ကေလးငယ်များကုိ ကာကွယ်ရန ်လက်ငင်း အေရးယူေဆာင်ရ�က်ရမည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒတွင် တုိင်ကားချက်တစ ်ြပလပ်ုရန ်သိုမဟတ်ု 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ စိုးရိမ်မတစခ်ကုို ေဖာ်ထတ်ုရနအ်တွက် ကေလးများအြပင် လူကီးများအတွက် 

လပ်ုငနး်စဉ်တစခ် ုေဖာ်ြပေပးသင့်သည်။ လူကီးများင့်ှ ကေလးများအတွက် တုိင်ကားေရးလပ်ုငနး်စဉ်မှာ 

ကဲွြပားိုင်ပါသည်။  

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒသည် စပ်ွစွဲထားေသာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ လူကီးများင့်ှ အြခားကေလးများမှ 

ကေလးများအေပ ေဘးအရာယ်ေပးြခင်းကုိ ေဖာ်ြပသင့်သည်။  

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမဝူါဒသည် အေကာင်းကားသင့်ေသာ တုိင်ကားချက်မျိးစုံ သိုမဟတ်ု စိုးရိမ်ရေသာ 

အမူအကျင့်မျိးစကုိံ ေဖာ်ြပပးီ၊ မြဖစမ်ေန အေကာင်းကးရမည့် တာဝနအ်ပါအဝင် မည်သည်တုိကုိ တုိင်ကားရမည်ကုိ 

ရှင်းလင်းစာွ လမ်းနခ်ျက် ေပးသင့်သည်။ ထိုမူဝါဒတွင် တုိင်ကားချက်ကုိ မည်သ�ူထ ံပုိရမည်ကုိ ရှင်းလင်းစာွ 

ေဖာ်ြပသင့်သည်။  

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ 

ကေလးများင့်ှ မသိားစမုျား အလယ်ွတကူ ရရိှိုင်ရမည်။ သင့်အေနြဖင့် ကေလးများအတွက် ရရိှိုင်ေသာ 

သးီြခားမူဝါဒတစခ် ုသိုမဟတ်ု လပ်ုငနး်စဉ်တစခ်ကုို ေရးသားရန ်ေရ�းချယ်ိုင်သည်။ ၎င်းမှာ လယ်ွကူေသာ 
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လပ်ုငနး်စဉ်အဆင့်ဆင့်ြပ ကားချပ် သိုမဟတ်ု ပုိစတာတစခ် ုြဖစ်ိုင်ပီး၊ ကေလးများ တုိင်ကားချက် သိုမဟတ်ု 

စိုးရိမ်မရိှပါက ၎င်းတုိ လပ်ုေဆာင်ိုင်သည်ကုိ  ရှင်းလင်းစာွ အေကာင်းအချက်များ ပ့ံပုိးေပးိုင်ရမည်။ 

မိသားစမုျားအတွက် သးီြခား အေကာင်းအချက်များ ဖနတီ်းေပးရနလ်ည်း ေရ�းချယ်ိုင်ပါသည်။  

• တုိင်ကားချက်များင့်ှ ေဘးကင်းေစေရး စိုးရိမ်မများ သိုမဟတ်ု ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မကုိ ေဖာ်ထတ်ုေသာ ကေလးများကုိ 

သမ့်ိေမွစာွ ကုိင်တွယ်သင့်ပီး ပံ့ပိုးမေပးသင့်ပါသည်။ ဤတုိင်ကားချက်ကုိ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ 

မည်သို ေဆာင်ရ�က်ရမည်ကုိ သရိှိရန ်လမး်နခ်ျက်များ ေပးထားသင့်သည်။ 

• တုိင်ကားချက် သိုမဟတ်ု ေဘးကင်းေရး စိုးရိမ်မ ေဖာ်ထတ်ုသည်င့်ှ ကေလးများေဘးကင်းေရးကုိ 

ဦးစားေပးေဆာင်ရ�က်ရန်သည် အဖွဲအစည်း၏ အဓကိတာဝန ်ြဖစရ်မည်။ ချက်ချင်းြဖစ်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ 

စစိစရ်န ်အေရးကီးပီး၊ ထိုမှတဆင့် သင့်အဖဲွအစည်း ေဆာင်ရ�က်ရမည့် ေနာက်အဆင့်များကုိ လမ်းနေ်ပးိုင်မည်။ 

• သင်၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မဝူါဒသည် ေဖာ်ထတ်ုမများ၊ တုိင်ကားချက်များ၊ ေဘးကင်းေရး စိုးရိမ်မများကုိ 

သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်းင့်ှ ြပင်ပအာဏာပုိင်များကုိပါ အေကာင်းကားရန် လပ်ုငနး်စဉ်ကုိ ေဖာ်ြပသင့်သည်။ 

• သင်၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မဝူါဒသည် သင့်အဖဲွအစည်းအား တုိင်ကားချက်အတွက် စုံစမ်းမများြပလပ်ုရန ်

ပ့ံပုိးေပးသင့်ပီး၊ ေဆာင်ရ�က်ဆ ဲေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲမများ၊ မတမင့်ှ ပွင့်လင်းြမင်သာမလပ်ုငနး်စဉ်များင့်ှ 

သေဘာထားကဲွလွဲမများကုိ စမံီရန ်လမ်းနခ်ျက်များ ပါဝင်သင့်သည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်းသည် ဗစတုိ်းရီးယားရဲတပ်ဖဲွ၊ ကေလးကာကွယ်ေရး၊ ေကာ်မရှင်င့်ှ တုိင်ကားချက်များင့်ှ 

စိုးရိမ်မများကုိ ေြဖရှင်းရာ၌ ပါဝင်ေသာ အြခားအာဏာပုိင်များင့်ှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရ�က်ြခင်းြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေရးကုိ ဦးစားေပး ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ ၎င်းတုိအေနြဖင့် စုံစမ်းစစေ်ဆးရန ်လိုအပ်ိုင်ပီး 

အသသိက်ေသများ ေဖာ်ထတ်ုရန်င့်ှ ဆက်သယ်ွရန၊် အေထာက်အထား စေုဆာင်းရန ်သိုမဟတ်ု ထနိး်သမ်ိးရနအ်တွက် 

သင့်အဖဲွအစည်း၏ ပံ့ပိုးမင့်ှ ေထာက်ပံ့မကုိ လိုအပ်ိုင်သည်။  

• တုိင်ကားချက် သိုမဟတ်ု ေဘးကင်းေရး စိုးရိမ်မတစခ် ုေြဖရှင်းြခင်း၏ အေရးကီးသည့် အစတ်ိအပုိင်းတစခ်မှုာ 

တိကျေသာ ရလဒတ်စခ် ုရရိှြခင်း ြဖစသ်ည်။ ဆိုလိုသည်မှာ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ြပဿနာင့်ှ အေထာက်အထားကုိ 

မှနက်နစ်ာွသုံးသပ်ပးီေနာက် လပ်ုေဆာင်ရမည်င့်ှပတ်သက်၍ ဆုံးြဖတ်ချက် ချမှတ်ပီး၊ ထိုဆုံးြဖတ်ချက်ကုိ 

သက်ဆိုင်ရာပဂုိလမ်ျားကုိ ေြပာြပကာ သင့်ေတာ်သည့် အေရးယူေဆာင်ရ�က်မ လပ်ုေဆာင်ရမည်။ 

• လိဝက်ှထားရိှြခင်းသည် တုိင်ကားချက်များဆိုင်ရာ လပ်ုငနး်စဉ်များအတွက် အေရးကီးပါသည်။ လအူများတုိသည် 

တုိင်ကားမတစခ် ုြပလပုသ်ည့်အခါ လိဝက်ှထားရိှြခင်းင့်ှ အတွင်းေရးလိဝက်ှမင့်ှ ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်မများ 

ရိှိုင်ပါသည်။ ၎င်းတုိသည် အမည်မေဖာ်ြပဘဲ တုိင်ကားရန ်ဆရိှိုင်သည် သိုမဟတ်ု ရဲက့ဲသိုေသာ အာဏာပုိင်များင့်ှ 

အေကာင်းအချက်များ မေဝေြခင်းကုိ မလိုလားိုင်ပါ။ တစခ်ါတစရံ် ကေလးများကုိ ကာကွယ်ရနြ်ဖစေ်စ သိုမဟတ်ု 

တုိင်ကားခရံသကုိူ မတစာွဆက်ဆရံနြ်ဖစေ်စ လိဝက်ှထားရိှြခင်းကုိ မြပလပ်ုိုင်ပါ။ သင်၏တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး 

မူဝါဒသည် တုိင်ကားချက်တစခ်ြုပလပ်ုသည့်အခါ လိဝက်ှထားရိှြခင်းကုိ စမံီပံုကုိ ရှင်းြပသင့်သည်။ 

• တုိင်ကားမင့်ှဆက်ယ်ွေနေသာ ကေလး သိုမဟတ်ု အြခားပုဂိလတ်စဥ်ိးီဥိးီကုိ သရိှိေစမည့် 

ကုိယ်ေရးကုိယ်တာအချက်များကုိ သက်ဆိုင်ရာဥပေဒမှ ခင့်ွြပထားသည့်အတုိင်းသာ အဖဲွအစည်းမှ 

ထတ်ုေဖာ်သင့်သည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မူဝါဒင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များသည် သင့်ဝနထ်မ်းများင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မး်များင့်ှသက်ဆိုင်ေသာ အလပ်ုခန�်ထားေရးဥပေဒဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားင့်ှ ကုိက်ညီရမည်။ 

အလပ်ုသမားတစဦ်း၏ တာဝနဝ်တရားအား စုံစမ်းစစေ်ဆးမ တစခ်ခုကုို လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းအရ တရားမတမရိှေအာင် 

သင် ေဆာင်ရ�က်သင့်သည်။ 
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။22 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒသည် နားလည်လယ်ွပီး ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစဘဲ၊ ရရိှိုင်ရမည့်အြပင် ကေလးကုိ 

ဥိးီစားေပးရမည်။ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မူဝါဒတွင်- 

– လူကီးများင့်ှ ကေလးများ တုိင်ကားချက်တစခ် ုလပ်ုေဆာင်ပံုင့်ှ အဖဲွအစည်းမှ တုိင်ကားချက်များကုိ 

ချက်ချင်းတံုြပန်ပးီ ြပည့်စုံစာွ စုံစမ်းစစေ်ဆးပံုင့်ှပတ်သက်သည့် အေကာင်းအချက်များ ပါဝင်ရမည်  

(၇.၁၊ ၇.၂၊ ၇၊၃) 

– မတူကဲွြပားေသာ ကေလးငယ်များ၊ ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုက်အဝနး်များ 

အသုံးြပိုင်သည့် တုိင်ကားချက်လပုင်နး်စဉ်တစခ်ကုို ဖနတီ်းေပးရမည် (၇.၁) 

– စပ်ွစွဲထားေသာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မများ၊ လူကီးများင့်ှ အြခားကေလးများမှ ကေလးငယ်များအေပ 

ေဘးအရာယ်ေပးြခင်းကုိ ေဖာ်ြပရမည် (၇.၁၊ ၇.၄) 

– အဖဲွအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမး်များ ချိးေဖာက်ြခင်းများကုိ ေဖာ်ြပရမည် (၇.၁) 

– တုိင်ကားသမူျားအတွက် မည်သည့်ပ့ံပုိးမင့်ှ ေထာက်ပ့ံမများ ေပးသာွးမည်ကုိ ရှင်းလင်းရမည် (၇.၁)  

– တုိင်ကားချက်တစခ်ကုို ေဖာ်ထတ်ုပးီ စုံစမ်းစစေ်ဆးမ ေဆာင်ရ�က်ေနစဉ် ကေလးများအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် 

ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီပံုကုိ ေဖာ်ြပရမည် (စံနး် ၉ သို လင့်ခ်) 

– မှတ်တမ်းထနိး်သမိး်ေရးတာဝနမ်ျားကုိ ေဖာ်ြပရမည် (၇.၂ င့်ှ ၂.၆ သို လင့်ခ)် 

– အတွင်းေရးလိဝက်ှြခင်းင့်ှ အလပ်ုခန�်အပ်ေရး ဥပေဒဆိုင်ရာတာဝနမ်ျား ကုိက်ညီေစရန ်ေထာက်ပ့ံေပးရမည်။ 

(၇.၅)  

• ပံုှိပ်ထားေသာ သိုမဟတ်ု အနွလ်ိုင်းမှ စာရ�က်စာတမ်းများသည် ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ ကေလးများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုက်အဝနး်များအတွက် တုိင်ကားေရးလပ်ုငနး်စဉ်ကုိ ေဖာ်ြပရမည်။ (၇.၁၊ ၇.၂) 

• မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများတွင် ဗစတုိ်းရီးယားရဲတပ်ဖဲွ၊ ကေလးကာကွယ်ေရးင့်ှ 

ကေလးလငူယ်များဆိုင်ရာေကာ်မရှင်များ အပါအဝင် အာဏာပုိင်များထသံို မည်သည့်အချနိတွ်င် တုိင်ကားချက်များကုိ 

အစရီင်ခသံင့်သည်င့်ှ ပတ်သက်သည့် အေကာင်းအချက်များ ပါဝင်ရမည်။ (၇.၅)  

• စည်းကမး်လိုက်နာေရးမူဝါဒများသည် အဖဲွအစည်းအား တုိင်ကားချက်တစခ် ုေပေပါက်လာသည့်အခါ 

အေရးယူေဆာင်ရ�က်ရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၇.၁) 

                                            
22 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် အဖဲွအစည်းင့်ှ ဆက်စပ်ေနေသာ လတုိူင်းအား တုိင်ကားချက်တစခ် ုြပိုင်သည့်အြပင် 

ရရိှေအာင် ြပလပုရ်ပုံင့်ှဆိုင်သည့် အေကာင်းအချက်များကုိ ြပလပ်ုေပးသည်။ (၇.၂၊ ၇.၄)  

• အဖဲွအစည်းမှ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ြပင်ပ အာဏာပုိင်များအပါအဝင် တုိင်ကားချက်င့်ှ 

တုိင်ကားပံုအေကာင်း ပ့ံပုိးမများင့်ှ အေကာင်းအချက်များကုိ ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၇.၁၊ ၇.၄၊ ၇.၄) 

• တုိင်ကားချက်များကုိ ေလးေလးနက်နက် ကုိင်တွယ်ရမည်၊ ဆိုလိုသည်မှာ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် တသမတ်တည်း 

ဤသို ြပလပ်ုရမည် - 

– ကေလးများအေပ ရိှုိင်သည့် အရာယ်များကုိ ေဖာ်ထုတ်စီမံြခင်း 

– တုိင်ကားချက်များကုိ ချက်ချင်း ြပည့်ြပည့်စံုစံု တံုြပန်ေဆာင်ရ�က်ြခင်း  

– ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးကုိ ဦးစားေပးေဆာင်ရ�က်ပီး အတွင်းေရးလိဝှက်ချက်ှင့် 

အလုပ်ခန�်အပ်ေရးဥပေဒဆုိင်ရာ တာဝန်များှင့်အညီလည်း ေဆာင်ရ�က်ရမည် 

– တုိင်ကားမြဖစ်စဉ်တွင်ပါဝင်သူတုိင်းကုိ ပ့ံပုိးေပးြခင်း  

– စွပ်စဲွထားေသာ ကေလးများအား ညဉ်းပန်းိှပ်စက်မ သုိမဟုတ် ေဘးအရာယ်ေပးမှင့် စုိးရိမ်မတုိင်ကားမများကုိ 

အာဏာပုိင်များထံ အစီရင်ခံပီး တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအဖဲွှင့် ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ရမည်။ (၇.၁၊ ၇.၃၊ ၇.၄၊ ၇.၅ ှင့် 

စံန်း ၉ သုိ လင့်ခ်) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ ေဖာ်ထတ်ုထားသည့် စိုးရိမ်မများင့်ှ စပ်ွစွဲထားေသာ 

ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ေဘးအရာေပးမင့်ှပတ်သက်သည့် ထတ်ုေဖာ်ချက်များအပါအဝင် 

အဖဲွအစည်းသို တုိင်ကားချက်များင့်ှ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က် အေရးယူမများကုိ မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်။  

(၇.၃၊ င့်ှ ၂.၆ သို လင့်ခ)် 

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ ေရးဆွဲြခင်းင့်ှ သုံးသပ်ြခင်းတွင် ကေလးများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များင့်ှ တုိင်ပင်ရမည်။ (၇.၂ င့်ှ ၄.၃ သို လင့်ခ်) 

• အဖဲွအစည်းသည် တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ ပံုမှန ်ကာလအပုိင်းအြခားများတွင် 

သုံးသပ်ရမည်။ (၇.၁ င့်ှ ၁၀.၁ သို လင့်ခ)် 
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စံန်း ၈ - ကေလးလငူယ်များကုိ ေဘးကင်းေအာင် ေစာင့်ေရာှက်ရာတွင် 
ဝန်ထမး်များှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကုိ စဉ်ဆက်မြပတ် ပညာေရးင့်ှ 
သင်တန်းများမှတစ်ဆင့် အသပိညာ၊ စွမ်းရည်များင့်ှ အသိရှိမများကုိ 
ြဖည့်စည်းေပးရမည ်

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၇ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၈.၁  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအား အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်မူဝါဒကုိ 

ထထိိေရာက်ေရာက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရန ်ေလက့ျင့်ေပးပီး ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။  

၈.၂  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် အြခားကေလးများင့်ှ လငူယ်များေကာင့် ြဖစလ်ာသည့် ထခိိုက်မအပါအဝင် 

ကေလးထခိိုက်မကုိ ေဖာ်ြပသည့် အနး်ကိနး်များကုိ သရိှိရနအ်တွက် သင်တနး်င့်ှ အေကာင်းအချက်များ ရရိှရမည်။  

၈.၃  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး 

ြပဿနာများကုိ ထထိိေရာက်ေရာက် တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်ရနအ်တွက် သင်တနး်င့်ှ အေကာင်းအချက်များရရိှပီး 

ထခိိုက်မကုိ ထတ်ုေဖာ်သည့် လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက်များကုိ ပ့ံပုိးရမည်။ 

၈.၄  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ကေလးလငူယ်များအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်များ 

တည်ေဆာက်ေပးပုံင့်ှပတ်သက်သည့် သင်တနး်င့်ှ အေကာင်းအချက်များ ရရိှရမည်။  

အဓကိအချကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်း၏ ဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကုိ မှန်ကန်စွာ အေကာင်းကားြခင်း၊ ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းှင့် 

ပ့ံပုိးေပးြခင်းြဖင့် ၎င်းတုိသည် အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေရး တန်ဖုိးများကုိ ပုိမုိထိန်းသိမ်းလာုိင်ေချရိှပီး 

စုိးရိမ်မများကုိ ၎င်းတုိ၏မန်ေနဂျာ သုိမဟုတ် ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးဝန်ထမ်းအား 

ပုိမုိအစီရင်ခံတင်ြပုိင်သည့်အလားအလာရိှပါမည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒ ရိှုံမြဖင့် ကေလးများကုိ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မမှ မကာကွယ်ိုင်ပါ။ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ၎င်းတုိ၏ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ 

ကေလးငယ်များအား ေဘးအရာယ်ကင်းေစရန ်ထနိး်သမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ရန ်အသပိညာင့်ှ စမ်ွးရည်များ 

ေလက့ျင့်ေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် 

၎င်းတုိ၏တာဝနမ်ျားကုိ ထမ်းေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပိုင်ရန ်၎င်းတုိကုိ ဆက်တုိက်ပညာေရးင့်ှ သင်တနး်များ 

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေသာအဖွဲအစည်းသည် ၎င်း၏ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ကေလးတစဦ်း 

ညနး်ပနး်ှိပစ်က်မ သိုမဟတ်ု ထခိိုက်မ ခစံားရိုင်သည့် လကဏာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။ တစခ်ါတစရံ် 

ကေလးတစဦ်းသည် ၎င်းတုိ အရာယ်ြပခေံနရပါက လတူစဦ်းကုိ ဖွင့်ဟေြပာြပိုင်ေသာ်လည်း အြခားအချနိမ်ျားတွင် 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအေနြဖင့် အမူအကျင့်၊ ခစံားချက်များ သိုမဟတ်ု 

ပ်ုပုိင်းသင်ွြပင်ေြပာင်းလမဲများကုိ ေလလ့ာကည့်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေသာအဖဲွအစည်းသည် ၎င်း၏ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် 

ကေလးများကုိ ပံ့ပိုးေပးြခင်းင့်ှ ၎င်းတုိ၏ေဖာ်ထတ်ုမတုိင်းကုိ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်ြခင်းအပါအဝင် 
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ကေလးကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအေကာင်းများကုိ ထိေရာက်စာွ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်ိုင်ရန ်

သင်တနး်များင့်ှ အေကာင်းအချက်များလည်း ပ့ံပုိးေပးရမည်။  

• ကေလးတစဦ်း ေဘးအရာယ်ရိှမကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းသည် ေသာကင့်ှ စတ်ိဖိစးီမ စှရ်ပ်လုံး ြဖစေ်စိုင်ပါသည်။ 

ဆိုလိုသည်မာှ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် မည်သ�ူထမှံ လမ်းနခ်ျက်င့်ှ ပ့ံပုိးမများ ရိုင်ပီး 

၎င်းတုိ၏လပုေ်ဖာ်ကုိင်ဖက်များကုိ မည်သိုပ့ံပုိးေပးရမည်ကုိ သရိှိရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများင့်ှ မတူြခားနား ယဉ်ေကျးမင့်ှ 

ဘာသာစကားေနာက်ခမံျားမှ လာသမူျားမ ှ၎င်းတုိ၏ယဉ်ေကျးမင့်ှ စိုက်လကဏာများကုိ 

တနဖုိ်းထားေလးစားေကာင်း၊ လမူျိးေရးခွဲြခားြခင်းကုိ သည်းမခေံကာင်း၊ ၎င်းတုိြဖစတ်ည်မကုိ ခစံားေစိုင်ေကာင်း 

ရရိှေစရာတွင် လမ်းနမ်လိုအပပ်ါသည်။  

• ေဘးအရာယ်လကဏာများအပါအဝင် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံေစေရး အေကာင်းများင့်ှပတ်သက်၍ 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များကုိ သင်တနး်ေပးြခင်းင့်ှ အေကာင်းအချက်ေပးြခင်းသည် ခက်ခဲိုင်ပါသည်၊ 

အထးူသြဖင့် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မမှ လတ်ွေြမာက်လာသမူျားအတွက် ပုိ၍ ခက်ခဲိုင်ပါသည်။ 

စတ်ိဒဏရ်ာသရိှိပီးေနာက်ချဉ်းကပန်ည်းသည် လတူစဦ်းအေပ ကျေရာက်သည့် စတ်ိဒဏရ်ာင့်ှ စတ်ိဖိစးီမ၏ 

သက်ေရာက်မများကုိ နားလည်ြခင်းင့်ှ ပံ့ပိုးေပးထားေသာ အေကာင်းအချက်သေဘာင့်ှ ပ့ံပုိးပံုအေပ သတိထားရိှြခင်း 

ြဖစပ်ါသည်။ ယင်းသည် တစဦ်းတစေ်ယာက်စအီတွက် ထပ်မံထခိိုက်မရြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။23 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအတွက် ေလက့ျင့်ေရးအစအီစဉ်တွင် ေအာက်ပါတုိင့်ှ ပတ်သက်သည့် 

သင်တနး်များ ပါဝင်သည် - 

– ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒ (၈.၁) 

– ကေလးသငူယ် ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ေဘးအရာယ်လကဏာများ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း (၈.၂) 

– ကေလးတစဦ်းအေပ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်မ ထတ်ုေဖာ်သည့်သအူား ပ့ံပုိးေပးြခင်း (၈.၃) 

– ဌာနတွင်းင့်ှ ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရး လိုအပ်ချက်များ၊ မိသားစမုျားင့်ှ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားအား အသိေပးြခင်းင့်ှ 

ကေလးအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီြခင်းအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

အေကာင်းများကုိ ေြဖရှင်းပုံ (၈.၃) 

– ယဉ်ေကျးမ မထခိိုက်ေစေရး ပံ့ပိုေပးပုံ။ (၈.၄) 

                                            
23 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအတွက် လမ်းနခ်ျက် စာရ�က်စာတမ်းများ (ဥပမာ - မူဝါဒများ၊ 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများ၊ လမ်းနခ်ျက်များ၊ အေကာင်းအချက်စာရ�က်များင့်ှ ပုိစတာများ) မှ ေအာက်ပါတုိကုိ 

လမ်းနခ်ျက်ေပးပါသည် - 

– အြခားကေလးများေကာင့် ြဖစပ်ာွးမအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်းင့်ှ 

ေဘးအရာယ်အနး်များ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း (၈.၂) 

– ဌာနတွင်းင့်ှ ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရး လိုအပ်ချက်များ၊ မိသားစမုျားင့်ှ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားအား အသိေပးြခင်းင့်ှ 

ကေလးအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီြခင်းအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

အေကာင်းများကုိ ေြဖရှင်းပုံ (၈.၃) 

– ကေလးတစဦ်းအေပ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်မ ထတ်ုေဖာ်သည့်သအူား ပ့ံပုိးေပးြခင်း (၈.၃)  

– အဖဲွအစည်းအတွင်း ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်များ ဖနတီ်းြခင်း။ (၈.၄) 

• ေလက့ျင့်ေရးမတ်ှပံုတင်စာရင်းတွင် ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ သင်တနး်ပီးဆုံးမကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈.၄) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ေခါင်းေဆာင်များမှ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးေလက့ျင့်ေရးသည် မြဖစမ်ေန တက်ရမည်ြဖစေ်ကာင်း 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအား ရှင်းလင်း ေြပာြပထားရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈.၄)  

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒ 

အေကာင်းင့်ှပတ်သက်၍ အလပ်ုဝင်ချနိ်င့်ှ ပံုမှန်ကားကာလများတွင် သင်တနး်ေပးထားရမည်။ (၈.၁) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ေအာက်ပါတုိ လပ်ုေဆာင်ိုင်ရန ်အရည်အချင်းြမင့် သင်တနး်များ ေပးရမည်- 

– ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ေဘးအရာယ်လကဏာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန ်(၈.၂) 

– ဌာနတွင်းင့်ှ ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရး လိုအပ်ချက်များ၊ မိသားစမုျားင့်ှ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားအား အသိေပးြခင်းင့်ှ 

ကေလးအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီြခင်းအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

အေကာင်းများကုိ ေြဖရှင်းရန ်(၈.၃) 

– ကေလးတစဦ်းအေပ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်မ ထတ်ုေဖာ်သည့်သအူား ပ့ံပုိးေပးရန ်(၈.၂၊ ၈.၃)  

– အဖဲွအစည်းအတွင်း ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်များ ဖနတီ်းရန။် (၈.၄) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ေလက့ျင့်ေရးင့်ှ လမ်းနခ်ျက်မှာ - 

– ကေလးများင့်ှ အဖွဲအစည်း၏ ထေိတွင့်ှ အဖဲွအစည်းတွင်း ကေလးများ၏ လိုအပ်ချက်များအတွက် 

သင့်ေတာ်ရမည် 

– စတ်ိဒဏရ်ာအေကာင်း သရိမည်  

– ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ၎င်းတုိ၏ စမ်ွးရည်များင့်ှ အသပိညာများကုိ လက်ရိှတုိးတက်မင့်ှအညီ 

ပံုမှန ်ပံ့ပိုးေပးရမည်  

– မှနမှ်န ်သုံးသပ်ပးီ ဆက်လက် ထေိရာက်မရိှရန ်မွမ်းမံေပးရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈,၄) 

• ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး် ကီးကပေ်ရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးတွင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

ေလက့ျင့်မလိုအပ်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈.၄) 
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စံန်း ၉ - ကေလးများင့်ှ လငူယ်များအတွက် ေဘးအရာယ ်
ကျေရာက်ိုင်သည့် အခင့်ွအလမ်းကုိ ေလာ့ချေပးရာတွင် ုပ်ပုိင်းင့်ှ 
အန်ွလိုငး်ပတ်ဝန်းကျင်များသည ်ေဘးကင်းလုံ�ခေံစေရးင့်ှ 
ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးကုိ ြမင့်တင်ေပးသည် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၉ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် -  

၉.၁  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည်  

၉.၂  အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်ကုိ အဖဲွအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများအြပင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒင့်ှ အေလအ့ထများင့်ှအညီ အသုံးြပထားပါသည်။ 

၉.၃  ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲေရးဆိုင်ရာ အစအီစဉ်များသည် အဖဲွအစည်း ေနာက်ခမံျား၊ ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ 

ပ်ုပုိင်းပတ်ဝနး်ကျင်ေကာင့် ြဖစေ်ပသည့် ေဘးအရာယ်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရပါမည်။ 

၉.၄  ြပင်ပအဖဲွအစည်းများမ ှအေထာက်အပ့ံများင့်ှ ဝနေ်ဆာင်မများကုိ ကနထ်ိုက်ယူထားသည့် အဖဲွအစည်းများတွင် 

ကေလးင့်ှ လငူယ်များ ေဘးကင်းေစေရးကုိ အာမခသံည့် ဝယ်ယူြခင်းဆိုင်ရာ မူဝါဒများ ရိှရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအတွင်း ေဘးအရာယ်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုစမံီခန�်ခွဲြခင်းသည် ကေလးငယ်များကုိ ေဘးအရာယ်မှ 

ကာကွယ်ရာတွင် အဓကိ အဆင့် ြဖစပ်ါသည်။ ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲေရးဆိုင်ရာ ေြဖရှင်းနည်းတစခ် ုအသုံးြပြခင်းြဖင့် 

အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်ြခင်း သိုမဟတ်ု ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မ 

ခစံားရိုင်ြခင်းအလားအလာကုိ ထထိိေရာက်ေရာက် ေလာ့ချေပးိုင်ပါသည်။  

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေရးဆိုင်ရာ စံနး်များ၏ ရည်ရ�ယ်ချက်အတွက် ‘ေဘးအရာယ်’ ဆိုသည်မှာ 

အဖဲွအစည်းတစခ်ုင့်ှ ဆက်စပ၍် ကေလးအေပ ထခိိုက်မ သိုမဟတ်ု ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မတစခ် ုြဖစပွ်ားိုင်သည့် 

အေြခအေနတစရ်ပ် ြဖစပ်ါသည်။ ၎င်းတွင် အဖဲွအစည်းမှ သိုမဟတ်ု အဖဲွအစည်းရိှသမူျားမှ ကေလးများအေပ 

ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များ၊ အဖဲွအစည်း၏ ေဆာင်ရ�က်မများမှ ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များင့်ှ 

အဖဲွအစည်း၏ ပ်ုပုိင်းင့်ှ အနွလ်ိုင်း ပတ်ဝနး်ကျင်များတွင် ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များ ပါဝင်သည်။ 

• အဖဲွအစည်းအားလုံးအေနြဖင့် ၎င်းတုိင့်ှ ထေိတွမရိှသည့် ကေလးများအေပ ေဘးအရာယ် ြဖစေ်စိုင်သည့် 

အလားအလာများကိ ုဆနး်စစ်ပီး နားလည်ထားရမည်။ အဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ပံုင့်ှ ဓေလစ့ိုက်များ၊ 

ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ ပ်ုပုိင်းင့်ှ အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်များအရ ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များကုိ 

ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရမည့်အြပင် အသစြ်ဖစေ်ပလာိုင်ေသာ အရာယ်များကုိ ေဖာ်ြပရနလ်ည်း အေရးကီးပါသည်။ 

• ေဘးအရာယ်ကုိ ေဖာ်ထတ်ုစမီရံာတွင် ထခိိုက်မင့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ေဘးအရာယ်ကုိ စမံီရန ်လိုအပ်ချက်င့်ှ 

ထိုေဆာင်ရ�က်ချက် သိုမဟတ်ု ချဉ်းကပ်မ၏ ကေလးအတွက် အကျိးကုိ ဟနခ်ျက်ညီေစရန ်ေဆာင်ရ�က်ြခင်းသည် 

အေရးကီးပါသည်။ 

• အနွလ်ိုင်းနည်းပညာများသည် အမဲတေစ ေြပာင်းလေဲနပီး ထိုေြပာင်းလမဲများကုိ အသုံးြပရာတွင် ကေလးများသည် 

အများအားြဖင့် မဘိများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ အဖဲွအစည်းဆိုင်ရာ ဝနထ်မ်းများထက် ပုိမုိ နားလည်ပါသည်။ 

အနွလ်ိုင်းအမအူကျင့်အား သင့်အဖွဲအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများတွင် ထည့်သင်ွးရန ်လိုအပ်ပီး 
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ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒများင့်ှ ကျင့်သုံးမများတွင်လည်း 

အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်ကုိ ေဖာ်ြပရန် လိုအပ်ပါသည်။  

• ြပင်ပအဖဲွအစည်းများင့်ှေဆာင်ရ�က်သည့် စစီဉ်မများ သိုမဟတ်ု ကနထ်ိုက်များမှလည်း ကေလးေဘးကင်းေစေရး 

ေဘးအရာယ်များ ြဖစလ်ာိုင်ပါသည်။ ၎င်းတုိသည် သစူမ်ိးများ သိုမဟတ်ု အလားတူ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

စစေ်ဆးမ မရိှေသးသမူျားကုိ အဖဲွအစည်းတွင် ပတ်သက်ေနသည့် ကေလးများင့်ှ ထိေတွမကုိ ေပးိုင်သည်။  

• အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် အဖဲွအစည်းတွင် ပတ်သက်ေနသည့် ကေလးများအေပ ြပင်ပအဖဲွအစည်းများမှ 

ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားပီး၊ ေဖာ်ထတ်ု စမံီရမည်။  

• အဖဲွအစည်းများအား ၎င်းတုိ၏ ကေလးသငူယ်ေဘး အရာယ် စစိစအ်ကဲြဖတ်မများင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးအစအီစဉ်ကုိ 

ကူညီရနအ်တွက် အရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးဆိုင်ရာပံုစမံျားကုိ ြပလပ်ုေပးထားပါသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။24 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ေဘးအရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးတွင် အဖဲွအစည်းင့်ှ ဆက်စပ်ေနသည့် ပ်ုပုိင်းင့်ှ 

အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်စှရ်ပ်လုံးတွင် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မေဘးအရာယ်များကုိ 

ေဖာ်ြပရသည်။ (၉.၁၊ ၉.၃) 

• ေဘးအရာယ်စမီခံန�်ခွဲေရး အစအီစဉ်များသည် ေဖာ်ထတ်ုသရိှိထားေသာ ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်နစန်ာမအရာယ်တစခ်စုကုိီ ကာကွယ်ရန ်သိုမဟတ်ု ေလာ့ချရန ်အဖဲွအစည်းမှ လပ်ုေဆာင်မများကုိ 

ေဖာ်ြပေပးရမည်။ (၉.၃) 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများင့်ှ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒသည် ေဘး 

အရာယ်များိုင်ေသာ ေဆာင်ရ�က်မများကုိ အထးူရည်နး်၍ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကေလးများကုိ ပ်ုပုိင်းင့်ှ 

အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်များတွင် ေဘးအရာယ်ကင်းေစရန ်မည်သို ထနိး်သမ်ိးသာွးမည်ကုိ ေဖာ်ြပေပးရမည်။  

(၉.၂၊ ၉.၃) 

• ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများင့်ှ ဆက်ဆံပီး ဝယ်ယူြခင်း မူဝါဒများသည် အဖဲွအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများင့်ှ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒင့်ှအညီ ကေလးများကုိ ကေလးသငူယ် 

ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မေဘး အရာယ်များမှ ကာကွယ်ရန ်လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ သတ်မှတ်ေပးရမည်။ (၉.၄) 

                                            
24 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_RiskTemplate
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လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ေဘးအရာယ် စစိစအ်ကဲြဖတ်မများင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရး အစအီစဉ်များကုိ အေကာင်းကားထားသည့်အြပင်၊ ဝနထ်မ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ ကေလးများ၏ အြမင်များင့်ှ စိုးရိမ်မများကုိ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်မ ရိှရပါမည်။ 

အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်ကုိ စမံီခန�်ခွဲရာတွင် ကေလးများ၏ 

အောှင့်အယှက်ကင်းေစေရး၊ အေကာင်းအချက် ရရိှေရး၊ လမူချတ်ိဆက်ေရးများင့်ှ သင်ကားေရး 

အခင့်ွအလမး်ဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ဟနခ်ျက် ညီညီ ထားရိှေကာင်း အစအီစဉ်များမှ ြပသေနရမည်။ (၉.၁၊ ၉.၃)   

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်ကုိ 

သတိထားပးီ၊ ၎င်းတုိကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရန ်မည်သည့် အေရးယူေဆာင်ရ�က်ချက်များ လိုအပ်သည်ကုိ 

သရိှိရနအ်တွက် ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲေရး အစအီစဉ်များ ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ (၉.၁)  

• ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်ကုိသရိှိရသည့်အခါ ၎င်းတုိကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရန ်

အဖဲွအစည်းရိှ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများမှ အေရးယူေဆာင်ရ�က်မများ လပ်ုေဆာင်ရပါမည်။ (၉.၁) 

• ေဘးအရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးအစအီစဉ်များကုိ မှနမှ်နသ်ုံးသပ်ြခင်းြဖင့် အချနိ်င့်ှတစေ်ြပးညီ ရိှပီး၊ 

တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များမှ သင်ခနး်စာများ ထည့်သင်ွးထားရမည်။  

(၉.၁၊ ၉.၂) 

• အဖဲွအစည်း၏ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းင့်ှ အပ်ုချပ်ေရး စစီဉ်မများသည် ေဘးအရာယ် စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ 

စမံီခန�်ခွဲေရးတုိကုိ ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ် ေဖာ်ထတ်ုေရး၊ ကာကွယ်ေရးင့်ှ 

ေလာ့ချေရးအေပ အေလးထားေကာင်း ေသချာေစရမည်။ (၂.၅ သို လင့်ခ)် 

• ြပင်ပအဖဲွများင့်ှ ကနထ်ိုက်များကုိ ညိင်းသည့်အခါ၊ ြပင်ပအဖဲွသည် ေမာ်လင့်ထားေသာ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာ ေပျာ်ရ�င်ေစေရးစံနး်များင့်ှအညီ မေဆာင်ရ�က်ိုင်ပါက ကနထ်ိုက်တွင် 

အဖဲွအစည်းမှ အေရးယူေဆာင်ရ�က်ိုင်ခင့်ွ ရိှသည့် စကားရပ်များ ကနထ်ိုက်တွင် ပါဝင်ရမည်။ (၉.၄) 

• ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများင့်ှ ဆက်ဆသံည့်အခါ ထိုဆက်ဆမံမှ ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မအရာယ်များ ြဖစေ်ပလာိုင်ြခင်း ရိှမရိှအြပင် ရိှလာိုင်မည့် ပမာဏကုိ အဖဲွအစည်းမှ စစိစအ်ကဲြဖတ်ရန ်

ေဆာင်ရ�က်ရပါမည်။ (၉.၄) 

• ြပင်ပကနထ်ိုက်တာေကာင့် ြဖစေ်ပလာမည့် ေဘးအရာယ်ပမာဏအရ အဖဲွအစည်းသည် 

ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်များကုိ တားဆးီကာကွယ်ရန ်သိုမဟတ်ု ေလာ့ချရန ်

ေဆာင်ရ�က်မများ လပ်ုေဆာင်သင့်ပါသည်။ သင့်ေလာ်ေသာ ေဆာင်ရ�က်မများတွင် ေအာက်ပါတုိ ပါဝင်ိုင်သည် -  

– ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများသည် အဖဲွအစည်းမူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ လိုက်နာရန ်လိုအပ်ြခင်း 

– ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးစံနး်များင့်ှ/သိုမဟတ်ု 

အဖွဲအစည်းမူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအား လိုက်နာြခင်းကုိ ေစာင့်ကည့်ြခင်း  

– ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မ အရာယ်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန၊် ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရန ်

ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများင့်ှအတူ လပ်ုေဆာင်ြခင်း 

– အဖဲွအစည်းမှ ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများေကာင့် ြဖစေ်ပသည့် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မအရာယ်များကုိ ထထိိေရာက်ေရာက် မေြဖရှင်းသည့်အခါ ကနထ်ိုက်ကုိ အဆုံးသတ်ရန ်သိုမဟတ်ု 

ကေလးများကုိ ကာကွယ်ေပးရန ်သင့်ေလာ်ေသာ အြခားေဆာင်ရ�က်မကုိ စဉ်းစားြခင်း။ (၉.၄) 

• သင့်ေလျာ်ပါက ဝနထ်မး်များ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ မိဘများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ ကေလးများကုိ 

အနွလ်ိုင်းေဘးကင်းေစေရးအြပင် အနွလ်ိုင်းလက်သပ်ေမွးြခင်း၊ အင်တာနက်မှ အိုင်ကျင့်ြခင်းင့်ှ 
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လင်ိမဆိုင်ရာစာပုိြခင်းက့ဲသို အနွလ်ိုင်းေဘးအရာယ်များ အေကာင်းအချက်များ ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ 

အေတွအ�ကံဆိုးများ သိုမဟတ်ု စိုးရိမမ်များကုိ အစရီင်ခံိုင်ရန ်ပ့ံပုိးမ ေပးရမည်။ (၉.၂) 
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စံန်း ၁၀- ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးစံန်းများ 
အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ေဆာင်ေရးကုိ မန်ှမှန် သုံးသပ်ပီး တုိးတက်ေစရမည ်

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၁၀ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၁၀.၁ အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများကုိ မှနမှ်န ်သုံးသပ်စစေ်ဆးပီး တုိးတက်ေစရမည်။ 

၁၀.၂ စဉ်ဆက်မြပတ် တုိးတက်မကုိ ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် အေကာင်းရင်းများင့်ှ စနစ၏်အားနည်းချက်များကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုရနအ်တွက် တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များကုိ စစိစေ်လလ့ာရပါမည်။  

၁၀.၃ အဖဲွအစည်းသည် သက်ဆိုင်ရာ သုံးသပ်ချက်များ၏ ေတွရိှချက်များကုိ ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ 

လမူအသိုင်းအဝနး်င့်ှ မသိားစမုျားအြပင် ကေလးများင့်ှ လငူယ်များထ ံအစရီင်ခရံပါမည်။  

အဓကိအချကမ်ျား 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်း ြဖစလ်ာရန် တစ်ကိမ်တစခ်ါ လပ်ုြခင်းြဖင့် မရိုင်ပါ၊ စဉ်ဆက်မြပတ် 

အားထတ်ုမများ လိုအပပ်ါသည်။ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းများတွင် ပွင့်လင်းြမင်သာသည့် 

ယဉ်ေကျးမတစခ်ရိှုပီး အမှားများမှ ေလလ့ာကာ ကေလးများအတွက် ဦးစားေပးရမည်။  

• သင့်မူဝါဒများ၊ လပုထ်ုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ ကျင့်သုံးမများသည် ြပည့်စုံပီး အချနိ်င့်ှ တစေ်ြပးညီ 

ထေိရာက်မရိှေကာင်းအြပင်၊ တိတိကျကျ လပ်ုေဆာင်ေနပီး အများမှ လိုက်နာေနေကာင်းကုိ မှနမှ်န ်

သုံးသပ်ချက်များမှတဆင့် စစေ်ဆးသင့်ပါသည်။  

• စှစ်ဉ်သုံးသပ်ြခင်းသည် အချနိ်င့်ှ တစေ်ြပးညီ ထေိရာက်ေသာ မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ထနိး်သမ်ိးရနအ်တွက် အေလအ့ကျင့်ေကာင်း ြဖစပ်ါသည်။ ေြပာင်းလြဲမနဆ်နသ်ည့် ပတ်ဝနး်ကျင်တွင် သုံးသပ်မများ 

မကာခဏ လိုအပပ်ါသည်။ 

• တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များကုိ ေလလ့ာြခင်းသည် သုံးသပ်ချက်အတွက် 

အလနွအ်ေရးပါပီး သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး စနစမ်ျားင့်ှ အေလအ့ထများ 

ထေိရာက်မအေကာင်းအချက် ပံ့ပိုးေပးကာ၊ ထပ်မံ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ေဘးအရာယ်ေပးမကုိ 

တားဆးီကာကွယ်ရာတွင် ေြပာင်းလမဲများ လိုအပ်သည့် ေနရာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုေပးိုင်ပါသည်။ 

• တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များအား စစိစေ်လလ့ာြခင်းတွင် ေအာက်ပါတုိကုိ 

ထည့်သင်ွးသင့်သည် - 

– အေကာင်းတစခ်ေုနာက်ကွယ်ရိှ ြမတ်ကွယ်ေနသည့် အေကာင်းများ သိုမဟတ်ု ြပဿနာများ 

– သင့်မဝူါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ သိုမဟတ်ု အေလအ့ထများရိှ ကွာဟာချက်များ သိုမဟတ်ု 

အားနည်းချက်များအား ေဖာ်ြပချက်များ 

– အမူအကျင့်များ၊ အေလအ့ထများ၊ ြဖစရ်ပ်များ သိုမဟတ်ု ြဖစလ်ဆုဆဲ ဲနမူနာများ  

– သင်၏ ကေလးေဘးကင်းေစေရး မူဝါဒများအား လိုက်နာရမည့်နည်းကုိ သင့်အဖဲွအစည်းရိှလမူျား 

နားမလည်ိုင်သည့် လကဏာများ 

– ေတွရိှထားသည့် ြပဿနာများကုိ ေြဖရှင်းရာတွင် ေြပာင်းလရဲမည့် အေကာင်းများ။ 

• ေလလ့ာသုံးသပေ်တွရိှချက်များကုိ အေကာင်းကားရာတွင် သင့်အေနြဖင့် ေအာက်ပါတုိကုိ စဉ်းစားသင့်သည် - 
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– ေတွရိှချက်များကုိ အချနိ်င့်ှ တစေ်ြပးညီ မေဝြခင်းြဖင့် ေတွရိှချက်များသည် လက်ရိှအေြခအေနအတုိင်း  

ရိှပီး ေဖာ်ြပိုင်ြခင်း  

– ေတွရိှချက်များကုိ အချနိအ်ပိုင်းအလိုက် ဆက်သယ်ွတင်ြပြခင်းြဖင့် ၎င်းတုိကုိ လယ်ွကူစာွ သရိှိနားလည်ေစြခင်း 

– သုံးသပခ်ျက်များမ ှသနိားလည်မများကုိ မေဝေပးြခင်းအြပင်၊ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

လပ်ုေဆာင်ချက်များ သိုမဟတ်ု စနစမ်ျားကုိ ေြပာင်းလမွဲနး်မံြခင်းင့်ှအတူ ေြပာင်းလမဲည့်အချနိ်င့်ှ/သိုမဟတ်ု 

ထပ်မံသုံးသပ်ချက်ပါဝင်မည့် အစအီစဉ်များကုိ အကျဉ်းေဖာ်ြပြခင်း 

– ဥပေဒင့်ှအညီ သိုမဟတ်ု ြပလပုမ်ည်ဟ ုေကညာထားသည့်အတုိင်း လအူများ၏ 

အောှင့်အယှက်ကင်းကွာေရးကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ကုိယ်ေရးအချက်ကာကွယ်ေရးကုိ ထနိး်သမ်ိးရနကုိ် 

သတိရအမတ်ှထားြခင်း   

– သုံးသပ်ချက်ကုိ အများသအိစရီင်ခြံခင်းသည် ြဖစပွ်ားခဲ့ရာတွင် ပါဝင်သည့်သအူားလုံးအေပ သက်ေရာက်မရိှပံုကုိ 

ထည့်သင်ွးစဉ်းစားြခင်း - အထးူသြဖင့် အစရီင်ခစံာ ထတ်ုြပနမ်ည့်အေကာင်း ခရံသူ-ခစံားလနွေ်ြမာက်သမူျားကုိ 

သတိေပးရန ်လိုအပ်ချက်ကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားြခင်း။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။25 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• မူဝါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများအားလုံးတွင် ပံုမှန ်သုံးသပ်ချက်ကာလကုိ ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပရမည်။ (၁၀.၁) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး သုံးသပ်ချက်င့်ှ ေတွရိှချက်အစရီင်ခစံာများကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ရမည်။ (၁၀.၃) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများ၊ စပ်ွစွဲချက်များင့်ှ ေြဖရှင်းရန ်လပ်ုေဆာင်မများကုိ မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်။ (၁၀.၁၊ 

၁၀.၂၊ ၁၀.၃) 

• ြပဿနာြဖစေ်စသာအေကာင်းင့်ှ ြပဿနာြဖစေ်စရာတွင် အဖဲွအစည်း၏ မူဝါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ၊ 

လပ်ုကုိင်ပုံများ ချိယွင်းချက် ရိှ မရိှကုိ နားလည်ေစရနအ်တွက် တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများ၊ 

ေဘးကင်းေစ ေရးြဖစရ်ပ်များ သိုမဟတ်ု (ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများက့ဲသို) ကီးမားေသာမူဝါဒချိးေဖာက်မများအား 

စစေ်ဆးရမည်။ ချိယွင်းသည့် သိုမဟတ်ု အားနည်းသည့် ေနရာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုပီး၊ အဆိုပါြပဿနာများ 

ေနာက်ထပမ်ြဖစပ်ာွးရန ်မွမ်းမံြပင်ဆင်ရမည်။ (၁၀.၁၊ ၁၀.၂) 

                                            
25 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• အဖဲွအစည်းသည် မဝူါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများင့်ှ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး လပ်ုေဆာင်မများကုိ 

ပံုမှနသ်ုံးသပ်ပီး ေအာက်ပါတုိကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစာ၍ ြပြပင်မွမ်းမံမများ ေဆာင်ရ�က်ရမည် -  

– တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများ၊ ေဘးကင်းေစေရး ြဖစရ်ပ်များင့်ှ ကီးမားေသာ မူဝါဒ ချိးေဖာက်မများအား 

စစိစေ်လလ့ာြခင်း  

– ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များ၊ ကေလးများ၊ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များမှ ရရိှေသာ တံုြပနခ်ျက်  

– အဖဲွအစည်းတွင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး စံနး်တစခ်စုကုိီ အတိအကျေဖာ်ေဆာင်ြခင်း ရိှမရိှ  

(၁၀.၁၊ ၁၀.၂ င့်ှ စံနး် ၃ င့်ှ ၄ သို လင့်ခ)်  

• အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများ၏ သုံးသပ်ချက်များအရ ေဆာင်ရ�က်သည့် 

ေတွရိှချက်များင့်ှ လပ်ုေဆာင်ချက်များအေကာင်းအစရီင်ခစံာကုိ ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ ကေလးများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များင့်ှ မေဝရမည်။ (၁၀.၃) 
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စံန်း ၁၁- မဝူါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပ်ုနညး်များသည ်အဖဲွအစညး်တွင် 
ကေလးင့်ှ လငူယ်များ ေဘးကင်းေကာင်း မှတ်တမ်းတင်ြခင်း ြဖစ်သည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၁၁ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၁၁.၁ မူဝါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး စံနး်များအားလုံး ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပရမည်။ 

၁၁.၂ မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ မတ်ှတမ်းတင်ရမည့်အြပင် နားလည်ရန် လယ်ွကူေစရမည်။  

၁၁.၃ အေကာင်းဆုံးစနံမူနာများင့်ှ ပါဝင်သ ူေဆးွေးွြခင်းြဖင့် မူဝါဒင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း ဖံွဖိးတုိးတက်မကုိ ြဖစေ်စပါသည်။ 

၁၁.၄ ေခါင်းေဆာင်များသည် မူဝါဒင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ အညီ ဥိးီေဆာင်ရမည့်အြပက် စနံမူနာြပရမည်။  

၁၁.၅ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ နားလည်ပီး လပ်ုေဆာင်ရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• ဤစံနး်အားလုံးကုိ လပ်ုေဆာင်ရန ်မဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ မှတ်တမ်းတင်ြခင်းြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးသည် အေရးကီးေကာင်း အဖဲွအစည်းင့်ှ ပတ်သက်သတုိူင်းသို အေကာင်းကားြခင်း 

ြဖစပ်ါသည်။ စတ်ိကိက်ကျင့်သုံးမများ စတ်ိထ ဲရိှေနုံမြဖင့် သိုမဟတ်ု အဖဲွအစည်းရိှ လတုိူင်းသည် မှနက်နစ်ာွ 

ေဆာင်ရ�က်ေနသည်ဟ ုယံုကည်ြခင်းြဖင့် မလုံေလာက်ပါ။ စည်းမျဉ်းများင့်ှ ေမာ်မှနး်ချက်များကုိ ေရးသားပီး 

မူဝါဒတွင် ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပထားရန ်လိုအပသ်ည်၊ သိုမှသာ ၎င်းတုိကုိ သင့်အဖဲွအစည်းတစခ်လုုံးတွင် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး အမဲ တည်မဲေစရန ်မေဝအသုံးြပိုင်ပါမည်။  

• မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကျနး်မာရ�င်လနး်ေရးကုိ ြမင့်တင်ပီး 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ြပဿနာများအား တားဆးီကာကွယ်ေြဖရှင်းပံုကုိ ေဖာ်ြပြခင်းြဖင့် အဖဲွအစည်းရိှ 

လအူများကုိ လမး်နေ်ပးိုင်ရမည်။ ‘မဝူါဒများ’ သည် အဖဲွအစည်း၏ ေရးဆွဲထားေသာ စည်းမျဉ်းများ၊ 

ေမာ်လင့်ချက်များင့်ှ ရပတ်ည်ချက်များ ြဖစပ်ါသည်။ ‘လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ’သည် မူဝါဒများ အသက်ဝင်ေစရန ်

အဖဲွအစည်း၏ ေရးဆွဲထားေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များ ြဖစသ်ည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ အေကာင်းအချိမှာ ေြဖရှင်းရန ်ပ်ေထးွိုင်သည်၊ သိုေသာ် သင့်အဖဲွအစည်း၏ 

မူဝါဒများကုိ အိုးရှင်းဆုံး ေရးဆွဲရန ်ရည်မှနး်ထားသင့်သည်။ မူဝါဒများကုိ ေရးဆွဲရာတွင် သက် ေရာက်မည့်သမူျားကုိ 

ထည့်သင်ွးစဉ်းစားသင့်ပးီ၊ မဝူါဒကုိ နားလည်ရန ်လိုအပ်ေသာသတုိူင်း နားလည်ိုင်ေသာ ဘာသာစကားကုိ အသုံးြပရန ်

ဂစုိုက်သင့်သည်။ 

• မူဝါဒများကုိ သးီြခားေဖာ်ေဆာင်ပါက ထိေရာက်ေသာ မူဝါဒများ ရရိှရန ်ခက်ခပဲါသည် - ၎င်းတုိကုိ ေဖာ်ထတ်ုရာတွင် 

ေဖာ်ေဆာင်ရမည့်များင့်ှ မဝူါဒ သက်ေရာက်မ ရိှေသာသမူျားကုိ တုိင်ပင်ေဆးွေးွသင့်သည်။ အဖဲွအစည်းများသည် 

ကေလးများ၊ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များအား မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် 

ပါဝင်ိုင်ခင့်ွ ေပးသင့်သည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကိစများစာွသည် ထးူထးူြခားြခား မဟတ်ုပါ၊ ၎င်းတုိကုိ အြခားအဖဲွအစည်းများ၊ 

ဥိးီေဆာင်အဖဲွများ၊ ကမး်ကျင်ပညာရှင်များင့်ှ ပညာရှင်များမှ ယခင်ကတည်းက ထည့်သင်ွးစဉ်းစားခဲ့ပါသည်။ 

အြခားသမူျား၏ အေတွအ�ကံများအြပင် ရိုင်ေသာ သေုတသနင့်ှ လမ်းနခ်ျက်စာများမှ အသအိြမင်များကုိ 

အသုံးချ၍ သင့်အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကေလးများအတွက် အေကာင်းဆုံးရလဒမ်ျား ထက်ွလာေစရန ်ကူညီေပးရမည်။ 
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• လိုက်နာမကုိ ဥိးီေဆာင်ြခင်းင့်ှ စနံမနူာြပြခင်းဆိုသည်မှာ ေခါင်းေဆာင်များသည် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး အေရးပါမကုိ တက်တက်ကကင့်ှ ခိုင်ခိုင်မာမာ 

ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကိစများကုိ 

ေလးေလးနက်နက်ေဆာင်ရ�က်ရာတွင် ‘အလပ်ုင့်ှ သက်ေသြပပီး’ မဆိုင်းမဆ ွထထိိေရာက်ေရာက် 

ေြဖရှင်းေပးရမည့်အြပင်၊ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိလည်း အဖဲွအစည်းတစခ်င်ွလုံးအတွက်  

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများ စွဲမဲသာွးေစရန ်လိုအပ်သည့် အချနိ်င့်ှရင်းြမစမ်ျား ပ့ံပုိးေပးရမည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေသာ 

အဖဲွအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းရာတွင် အလနွအ်ေရးပါသည့် အစတ်ိအပုိင်းတစခ်ြုဖစ်ပီး မူဝါဒများင့်ှ 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများကုိ လက်ေတွကျင့်သုံးရာတွင် လိုအပ်သည့် အေကာင်းအချက်များင့်ှ ပ့ံပုိးမများ 

ေထာက်ပ့ံေပးသင့်သည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။26 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးှင့် ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးမူဝါဒတွင် ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးစံန်းတစ်ခုစီှင့် 

ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း၏ ေမာ်မှန်းချက်များ၊ ကျင့်သံုးမများှင့် ချဉ်းကပ်နည်းများကုိ သတ်မှတ်ေပးရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ 

ှင့် ၂.၃ သုိ လင့်ခ်)  

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ အြပအမူင့်ှ တာဝနယူ်မဆိုင်ရာ 

ေမာ်မှနး်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပထားရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ ၂.၄ သို လင့်ခ)် 

• ေဘးအရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲမဆိုင်ရာ အစအီစဉ်များတွင် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မဆိုင်ရာ ေဘးအရာယ်များကုိ ထည့်သင်ွးထားရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ ၉.၁ င့်ှ ၉.၃ သို လင့်ခ)် 

• တုိင်ကားချက် ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေရး မဝူါဒင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များတွင် အဖဲွအစည်းမှ မည်သို ေြဖရှင်းပံုင့်ှ ဌာနတွင်းင့်ှ 

ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရးတာဝနခ်မံများကုိ ထည့်သင်ွးထားရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ စံနး် ၇ သို လင့်ခ)် 

• အဖဲွအစည်းဆိုင်ရာ ဝနထ်မး်ခန�်ထားမ၊ လသူားရင်းြမစမ်ျားင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်း မူဝါဒများတွင် တိကျေသာ 

ကေလးေဘးကင်းေစေရး အေလးထားမ ပါရိှရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ စံနး် ၆ သို လင့်ခ)် 

• သင့်အဖဲွအစည်းသည် ြပင်ပအဖဲွများမ ှအေထာက်အပံများင့်ှ/သိုမဟတ်ု ဝနေ်ဆာင်မများ ရယူပါက 

ဝယ်ယူြခင်းမူဝါဒများတွင် ကေလးေဘးကင်းေစေရးကုိ အာမခေံပးရသည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ ၉.၄ သို လင့်ခ)် 

                                            
26 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ကေလးေဘးေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ ပုံမနှေ်ဆးွေးွတုိင်ပင်ြခင်းကုိ သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်း ပါဝင်သမူျားင့်ှ 

ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ (၁၁.၃ င့်ှ စံနး် ၃ င့်ှ ၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

• အဖဲွအစည်းသည် ကေလးေဘးကင်းေစေရးှင့် ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ ေဖာ်ေဆာင်ရန၊် 

သုံးသပ်ရန်င့်ှ မမွး်မရံနအ်တွက် ေဆးွေးွတုိင်ပင်မများမှရရိှသည့် အ�ကံြပချက်များင့်ှ ကေလးေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 
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